UdZbenik za Gradanski odgoj i ostale medupredmetne teme- radna verzija

AKTIVNO GRADANSTVO | PARTICIPACIJA
U ZAJEDNICI

3. CIKLUS

(6., 7.1 8. razred)



UdZbenik za Gradanski odgoj i ostale medupredmetne teme- radna verzija

Ne boj se! Nisi sam! Ima i drugih nego ti
koji nepoznati od tebe Zive tvojim Zivotom.
I ono sve sto ti bje, ¢u i sto sni

gori u njima istim Zarom, ljepotom i Cistotom."

Tin Ujevi¢
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Predgovor:
Drage ucenice i dragi ucenici!

Pred vama je jo$ jedan udZbenik. Ovoga puta iz predmeta koji je u mnogocemu poseban. U
njemu nije najvaznije znati definicije pojmova napamet, odrediti tocnu godinu nekog dogadaja
ili navesti to¢nu podjelu nekog pojma. U ovom Cete predmetu dobiti priliku izraziti vlastito
misljenje o odredenoj temi. Svrha ovog predmeta je da ucite istrazivanjem, u suradnji s drugim
ucenicima, roditeljima, stru¢njacima i1 predstavnicima vlasti u lokalnoj zajednici i tako se

vjezbate za budu¢i aktivan zivot u demokratskoj drustvenoj zajednici.

Zivimo u svijetu koji nosi mnostvo izazova: od klimatskih promjena, migracija stanovnistva,

gradanskih ratova i otudenosti medu ljudima.

Za lakSe razumijevanje druStva pomoc¢i ¢e nam sljedeci pojmovi o kojima ¢e u ovom udzbeniku
biti rije¢i: zajednica, aktivno gradanstvo, prava i obaveze, demokracija, stereotipi i predrasude,

medijska pismenost, obitelj, cjelozivotno ucenje, odrzivi razvoj.

Uz svaku temu bit ¢e navedene aktivnosti koje moZete provesti u svojoj obitelji ili Sire, u
svojem gradu ili mjestu u kojem zivite. Zato ¢emo vas upoznati s naCinom organizacije lokalne
vlasti, gradskim poduze¢ima s kojima Skole mogu suradivati 1 udrugama za mlade u okviru

kojih mozete ste¢i iskustvo volontiranja i pomo¢i onima kojima je to potrebno.

Nadam se da ¢ete naci zanimljive sadrzaje koji ¢e vas potaknuti da budete dio pozitivne

promjene u drustvu.
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Gradanski odgoj u praksi

35. Vrijeme je za akciju
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UVOD: ZAJEDNISTVO

SEDAM PRUTOVA (narodna prica)

Bilo jednom sedmero brace i zivjeli su slozno. Proslo je mnogo godina. Braca su odrasla i
ozenila se. Svaki je sebi sagradio kuc¢u. Sve su se manje druzili. Zatim su se poceli i svadati.
Bojeci se da mu se sinovi grdno ne zavade, otac ih pozove 1 re¢e im:

"Djeco moja, dodite sutra k meni! Svaki neka donese po jedan prut!"

Sutradan sinovi dodu ocu i donesu sedam prutova.

Otac sveze prutove u jedan snop i rece sinovima:

"Djeco moja, hoc¢u vidjeti jeste li snazni. Koji ¢e od vas slomiti ove prutove?"

Sinovi su ih pokusali slomiti, ali nijedan od njih nije mogao prelomiti snop. Onda starac
razveze snop 1 rec¢e sinovima:

"Probajte sada!"

Sinovi uzmu svaki po jedan prut i prelome ga lako.

Tada im otac rece:

"Djeco moja! Vi ste kao ovih sedam prutova. Bit ¢ete snazni samo ako budete slozni!"

Od tada su bra¢a ponovo zivjela u slozi.

Mislite li da je ova prica istinita?

Provedite u razredu ili kod kuce eksperiment, svezite nekoliko prutova i pokusajte ih prelomiti.

Zatim ih razvezite, probajte ih sada prelomiti. Sto zakljucujete?

Vi ste buduc¢nost grada Varazdina, zemlje Hrvatske i svijeta. Ako dobro naucite, uvjezbate i
usvojite vrijednosti kako se izgraduje druStvena zajednica na demokratskim nacelima
pravednosti, kako se organiziraju drustveni odnosi, kako se donose dobra pravila i zakoni, ako
prihvacate gradansku i drustvenu poduzetnost u razvoju 1 zastiti opéeg dobra kao vrijednosti,
onda se nase generacije koje vas odgajaju mogu nadati dobro uredenoj i1 prosperitetnoj lokalnoj

zajednici 1 drzavi.
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Narod organiziran u drZzavu ima pravo i obvezu, izmedu ostaloga, alatima dobre uprave
ostvarivati dobar nacionalni dohodak kojim financira ostvarivanje prava svih gradana i
drzavljana na kvalitetnije obrazovanje, rad, zdravstvenu zastitu, mirovinu, ljudsko dostojanstvo

1 sva druga temeljna ljudska prava.

Stoga ¢ete u ovom predmetu upoznavati, stjecati i usvajati alate dobre uprave, razlikovati
pravedna demokratska nacela od nedemokratskih kao §to uce vasi vr$njaci u drugim europskim

zemljama. Tako ¢ete mo¢i suradivati s njima u interesu vlastite zemlje i biti im konkurentni.

Stecena znanja i sposobnosti bit ¢e vam korisni u privatnom i u obiteljskom Zivotu, u budu¢em

poslovnom zivotu i u koristenju slobodnog vremena.
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LJUDSKO-PRAVNA DIMENZIJA
PRAVA I ODGOVORNOSTI GRADANINA

1. SURADNJAI GRUPNI RAD: JESU LI NAJGLASNIJI UVIJEK U PRAVU?

KLJUCNI POJIMOVI
ARGUMENTI

PRAVILA RASPRAVE
SLUSANJE TUPEG MISLJENJA

Kako se u vaSem razredu dogovarate oko vaznih pitanja: izleta, sudjelovanja u zajednickim
aktivnostima, oko igara na satu tjelesne kulture? Kako raspravljate na satu razredne zajednice?

Mozete li sasluSati druge? A drugi vas?

Vas je razred zajednica u malom. Sastoji se od u€enika koji imaju jednaka prava i obaveze i
medusobno su ravnopravni, a opet se razlikuju jedni od drugih. Uvijek ima glasnijih koji prvi
dizu ruku za odgovor na pitanje i onih koji mozda znaju odgovor, ali ¢ekaju da ih uciteljica

prozove. I svi se trebaju dogovoriti oko odredenih stvari.

Da bi u tome uspjeli, moraju se drzati odredenih pravila. Moraju sasluSati mi§ljenje drugih i
razmisliti o njihovim stavovima. Takoder, trebaju bez bojazni izre¢i svoje misljenje, iznijeti
razloge zbog kojih tako misle i pokuSati prikazati prednosti svojeg stava ili ideje. Oni
najuspjesniji moc¢i ¢e prepoznati i1 nedostatke svoje ideje i zamoliti druge za savjete kako ih
prevladati. Da biste svi dobili moguénost ravnopravno sudjelovati, $tititi svoje dostojanstvo,
pravo na ucenje, zastitu od uvredljivih rijeci i postupaka, zastitu vasih temeljnih prava, trebate

se dogovoriti o zajedni¢kim pravilima 1 biti odgovorni za njihovo provodenje.

Tako stjeCete znanja, vjeStine 1 vrijednosti izgradivanja demokratskih procedura koje trebaju
biti pravedne i prihvacene u vasoj razrednoj zajednici. S pravilima trebate upoznati svoje
roditelje 1 ucitelje. Bilo bi dobro da utvrdite pravedne mjere za one koji bi namjerno krsili

dogovorena pravila.
PROVEDITE U RAZREDU

Rasporedite se u manje grupe (od tri do pet ucenika). Ovu vjezbu mozete napraviti koriste¢i

internetski komunikacijski kanal (chat). Raspravite o pitanjima, donesite zajednicke zakljucke.
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Vecinom glasova izaberite moderatora rasprave, zapisni¢ara koji zapisuje najvaznije poruke ili
zakljuCke iz rasprave i glasnogovornika koji ¢e vase zakljucke predstaviti cijeloj skupini.

Glasnogovornik moze pripremiti 1 prezentaciju s jednom ili dvije sli¢ice sa zaklju¢cima.
Na kraju moZete voditi panel-raspravu 1 donijeti zakljucke cijelog razreda ili skupine.

Mozete napisati ¢lanak za Skolski list ili za gradske novine tako da o rezultatima vaseg rada

budu obavijesteni roditelji 1 javnost grada Varazdina....

Pozovite u razred Skolskoga pedagoga. Zamolite ga da u razredu odrzi radionicu o nenasilnom

rjeSavanju sukoba.

Odrzite u razredu simulaciju TV emisije o nekoj temi koja vam je vazna. Odaberite voditelja 1
goste u studiju. Podijelite goste u dvije grupe. Jedna ¢e biti za tezu o kojoj raspravljate, a druga
protiv teze. Buduéi da se radi o TV emisiji, gosti moraju biti pristojni 1 drzati se pravila
argumentacije vlastitih stavova i uvazavanja tudeg misljenja, kao i vremenskog ogranicenja

govorenja. Publika treba odluciti €iji su stavovi bili uvjerljiviji 1 uspjeSnije argumentirani.

POSJETITE SAVJET MLADIH GRADA VARAZDINA i zamolite ih da vas upoznaju s
nacinom na koji raspravljaju na svojim sastancima. Ako je to moguce, neka nekoliko ucenika iz

razreda bude na njihovoj sjednici.

Raspitajte se o nekoj javnoj tribini koja se odrzava u vasem gradu. Ako je otvorena za sve

gradane, neka je posjeti nekoliko ucitelja s voditeljem.
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2. POJEDINAC I ZAJEDNICA

KLJUCNI POJIMOVI

ZAJEDNICA RAVNOPRAVNIH

PRAVO ZAJEDNICKOG ODLUCIVANJA
BRIGA ZA POJEDINCA

Ljudi imaju prirodnu potrebu zivjeti medu drugim ljudima. U poceku zbog skrovista i lakSeg
lova, a s razvojem civilizacija zbog razmjene ideja 1 misljenja. Tako se javlja pitanje tko treba

imati pravo odlucivanja unutar zajednice vise ljudi.

Javna briga za pojedinca unutar zajednice razvija se tek krajem 19. i pocetkom 20. stoljeca
kada nastaju pokreti za zastitu ljudskih prava i glavni drzavni oblik postaje demokracija —

vladavina naroda.

U mnogim drzavama Sirom svijeta ne postuju se ljudska prava i vlast je u rukama jednog

moc¢nika ili nekoliko njih.

Vlast koja je u rukama naroda stalan je izazov i za razvijene zapadne zemlje jer ovisi o suradnji
svih drzavnih institucija, ali 1 angazmanu samih gradana. Ljudska je povijest stalan trud

pojedinaca da urede zajednicu koja ¢e biti pravedna za sve njene Clanove.
AKTIVNOSTI U RAZREDU

Zamislite svoj razred kao zajednicu ravnopravnih ¢lanova. Trebate odabrati jednog ucenika
koji ¢e vas predstavljati na sastanku svih predstavnika razreda zajedno s predstavnicima
roditelja, ravnateljem i gradonacelnikom. Raspravljat ¢e se o vaznoj temi — izgradnji novog
sportskoj igraliSta prema zeljama ucenika. Koje bi osobine morao imati predstavnik uc¢enika?
Zapisite osobine na plocu u razredu. Predlozite nekoliko ucenika za koje smatrate da posjeduju
te osobine. Njihov je zadatak da osmisle kakvo bi igraliste trebalo napraviti. Vazno je da
postuju vase Zelje, ali 1 stvarne moguénosti. Dajte im desetak minuta da osmisle svoja igralista.
Nakon toga neka predstave razredu zamisljeno igraliste. Glasajte jac¢inom pljeska za najbolju

ideju.

11
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RASPRAVITE

ZaSto je vazno poStovati zelje svih ufenika u smiSljanju igraliSta? Koje ste Zelje ili ideje

smatrali dobrima? Koje ste odbacili? Zasto?

ISTRAZITE

Kakvo je drzavno uredenje u europskim zemljama pocetkom 18. stolje¢a?
Koja prava pripadaju gradanima i seljacima?

Zasto dolazi do pojave gradanskih revolucija u 18. 1 19. stoljecu?

Za koja se ljudska prava bore revolucionari?

Zasto dolazi do Seljacke bune godine 1573.?

Za $to se bore seljaci vodeni Matijom Gupcem?

Zaigrajte u razredu igru vruceg stolca. Odaberite jednog ucenika koji ¢e biti kralj 1/ili nekoliko
njih koji ¢e predstavljati plemstvo. Ostali ucenici u razredu neka budu gradani 1 seljaci. Gradani
neka iznesu kralju ili plemstvu svoje prigovore na drZzavno uredenje i zastitu gradanskih prava.
Prisjetite se zaSto nastaju gradanske revolucije. Kralj se mora brinuti o zastiti teritorija drzave i
plemstvo odrzavati zadovoljnim. On iznosi svoje argumente jesu li gradani u pravu kad traze

svoja prava. Postoji i na¢in da se udovolji njihovim zahtjevima?
ZAPAMTITE

I vi ste dio zajednice; vasa zajednica vaSa je obitelj, vas razred 1 vaSe mjesto u kojem Zivite.
Budite aktivni u svojoj zajednici. Brinite se za druge ¢lanove. Razgovarajte i razmjenjujte

ideje. Vidjet ¢ete da moZete mnogo toga uliniti.
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3. TEMELJNA LJUDSKA PRAVA: ZALOG HUMANOSTI

KLJUCNI POJIMOVI
SLOBODA
RAVNOPRAVNOST
DOSTOJANSTVO

"Sva ljudska bi¢a radaju se slobodna i jednaka u dostojanstvu i pravima. Ona su obdarena

razumom 1 svijes¢u te trebaju jedna prema drugima postupati u duhu bratstva."
Clanak 1. Opée deklaracije o ljudskim pravima

OPCA DEKLARACIJA O LIJUDSKIM PRAVIMA proglasena je 1948. godine. Proglasila ju je

Opca skupstina Ujedinjenih naroda.

TEMELJNA LJUDSKA PRAVA - osnovne su ljudske vrijednosti koje trebaju biti zajamcene

svakom Covjeku. Obuhvacaju niz prava. Neka od njih su:
® pravo na zivot
e pravo na slobodu
® pravo na osobnu sigurnosti
e pravo na vlasniStvo
e pravo na slobodu misljenja i vjeroispovijesti
e pravo na slobodu misljenja i izrazavanja

e pravo na obrazovanje, obvezno osnovno obrazovanje, besplatno srednjoskolsko

obrazovanje te jednako pravo na visokoskolsko obrazovanje.

Proucite daljnji tekst Opce deklaracije o ljudskim pravima. Navedite joS nekoliko prava koja
smatrate najvaznijima za postizanje pravednosti u druStvu. Je li zaStita ljudskih prava
zajamCena u svim drzavama? Mogu li gradani traziti zaStitu svojih prava, a da nisu su svjesni

koja prava posjeduju? Koja je uloga obrazovanja u zastiti ljudskih prava?

13
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RASPRAVITE

Zasto je vazno poznavati vlastita prava? Imaju li djeca prava koja se ticu samo njih?

Zasto je vazna zaStita djecjih prava?

Biste i mogli Zivjeti bez doma, obitelji, obrazovanja? Biste li htjeli raditi od svoje 10. godine?
ISTRAZITE

Koji je vazni dogadaj u povijesti zavrSio nekoliko godina prije donoSenja Opce deklaracije o

ljudskim pravima?
Sto se Deklaracijom htjelo posti¢i?

Procitajte odlomke iz Konvencije o pravima djeteta. Nju je 20. studenoga 1989. godine usvojila
Opc¢a skupstina Ujedinjenih naroda kao medunarodni dokument kojim se priznaju djecja prava

u cijelome svijetu. Odaberite prava koja smatrate najvaznijima.
Koji sustav zastite djecjih prava postoji u Republici Hrvatskoj?

Koje su zada¢e Ureda pravobraniteljice za djecu? Kako se financira taj ured? Kako vam on

moze pomo¢i?
[ZRADITE

Izradite plakat u kojem ¢ete odabrati ljudska i djecja prava koja su po vaSem miSljenju
najvaznija. Objasnite svoj izbor. Navedite zaSto su ta prava vazna te koje su posljedice njihova

krSenja.
ZAPAMTITE

U mnogim zemljama zastita ljudskih prava zajamcena je zakonima. Ipak, u praksi se ljudska
prava Cesto ne poStuju. Gradani moraju poznavati svoja prava kao i mehanizme s pomocu kojih

mogu osigurati zastitu njihova postovanja.
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4. SUSTAV ZASTITE LJUDSKIH PRAVA U REPUBLICI HRVATSKOJ

KLJUCNI POJIMOVI

ZAKON

USTAV

PROVEDBA ZAKONA

Temeljna ljudska prava ugradena su u zakone.

ZAKON — popis gradanskih sloboda i obaveza koji vrijedi za sve gradane odredene drzave.

Kako biste vi uredili koja se ljudska prava u drzavi moraju posStovati? Na koji biste nacin

obvezali ljude da ne krSe tuda prava?

Svaki gradanin mora znati koja su mu prava zajamcena, stoga postoji dokument u kojem je to
navedeno. Taj dokument nazivamo ZAKON. Buduéi da postoji mnogo sloboda koje treba
zastititi, postoji 1 niz zakona unutar pojedine drzave. Svaki je usmjeren na odredeno podrucje
ljudskog djelovanja i propisuje PRAVA, ali i ODGOVORNOSTI gradana. Temeljna prava i
obaveze gradana Republike Hrvatske navedena su u USTAVU.

Ustav je temeljni zakon u drZavi na ¢ijim nacelima jednakosti i pravednosti po€ivaju svi ostali

zakoni.

SUDOVI - institucije zaduzene za provedbu zakona i njihovo postovanje. U Republici
Hrvatskoj postoje prekrSajni sudovi, opc¢inski sudovi, Zupanijski sudovi, trgovacki sudovi,
Visoki prekrSajni sud RH, Visoki trgovacki sud RH, Upravni sud RH i1 Vrhovni sud RH, kao

najvise sudbeno tijelo.
PUCKI PRAVOBRANITELIJ: posrednik izmedu gradana i zakonodavne vlasti:

— upucuje gradane kako da zastite svoja prava
— predlaZe izmjene zakona u Saboru

— djeluje na suzbijanju diskriminacije.

U Hrvatskoj postoje i posebni pravobranitelji — pravobranitelj za djecu, pravobranitelj za

ravnopravnost spolova i pravobranitelj za osobe s invaliditetom.
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ZAPAMTITE

Ustav Republike Hrvatske donio je Sabor Republike Hrvatske 21. XII. 1990., a svecano je
proglasSen i stupio na snagu 22. XII. 1990. godine.

Ustavom je, u ¢lanku 1, propisano da "vlast proizlazi iz naroda i pripada narodu kao zajednici

slobodnih i ravnopravnih drzavljana."
ISTRAZITE

Proucite tekst Ustava Republike Hrvatske i istrazite koje su njegova temeljna nacela. Koje

ljudske vrijednosti i slobode Ustav propisuje?

Istrazite tekst Deklaracija neovisnosti koju je donio Kongres Sjedinjenih Americkih Drzava 4.

srpnja 1776. godine. Pronalazite li poveznice u zastiti ljudskih prava?

Zamislite da je vama povjerena zadaca sastavljanja deklaracije koja ¢e vrijediti za sve ljude
ovoga svijeta i da mozete urediti drzavu koja Ce biti pravedna za sve gradane. Sastavite
dokument koji ¢e odrediti koja ljudska prava trebaju biti zaSti¢ena, koja se djecja prava ne
smiju krSiti. Napisite ga da bude jednostavan i razumljiv za sve ljude. Istaknite na pocetku s

kojim ciljem sastavljate taj dokument.

Napravite plakat svoje deklaracije i stavite ga na u¢ionicki zid.
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5. PRAVO I PRAVDA: OD TEORIJE DO PRAKSE

KLJUCNI POJIMOVI
PRAVDA

KORUPCIJA
ORGANIZIRANI KRIMINAL

Jednom kad su zakoni doneseni, vazno je osigurati njihovo postovanje i provodenje medu

gradanima kako bi, uz pravo, postojala i pravda.

Pravedno je najkradée receno ono §to nekome po zasluzi pripada. Ako je ucinio nesto dobro

pripada mu nagrada, ako je ucinio zlo — kazna.

DRUSTENA PRAVDA poéiva na tri principa i razlikujemo proceduralnu, korektivnu i

distributivnu pravdu.

PROCEDURALNA pravda oznacava potrebu posStovanja odredene procedure u donosenju
pravnih odluka. To znaci da se nikog ne moze osuditi, a da mu se ne omoguci da iznese svoju

obranu, da ga odvjetnik pravno zastupa i da se sagledaju svi aspekti njegova slucaja.

KOREKTIVNA pravda oznacava princip po kojem pravednost ima svrhu ispraviti loSe
ponasanje u drustvu. Ako je netko prekrSio zakon, on za taj Cin treba odgovarati i snositi

posljedice.

DISTRIBUTIVNA pravda oznacava raspodijeljenost prava i obaveza na sve gradane, odnosno

njihovu zajedni¢ku obavezu postovanja zakona.

Najveci neprijatelj svakog pravnog sustava pokusaji su podmicivanja onih koji trebaju donositi

pravne odluke s ciljem postizanja nezakonitih radnji 1 osobne koristi.

KORUPCIJA oznacava stavljanje svoje osobne koristi ispred onoga $to zakon nalaze. Cesto je
vezana uz ljude koji su na odredenoj poziciji u drustvu i donose vazne odluke te koriste svoj
utjecaj i mo¢ kako bi donijeli nepravedne presude ili za nov¢anu naknadu osigurali korist za
druge osobe. Korupcija unistava pravni sustav drzave jer se lako §iri na sve vazne institucije i
time potkopava provodenje pravde u drzavi. Tada govorimo o ORGANIZRANOM

KRIMINALU, on ukljucuje vise institucija ili sudionika koji medusobno suraduju u obavljanju
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nezakonitih radnji. Zato je provodenje pravde u praksi, ukazivanje na korupciju i njeno

kaznjavanje jedan od najvaznijih zadataka drzave koja Zeli zastiti prava svojih gradana.
ISTRAZITE

Sto uzrokuje pojavu korupcije u odredenoj drzavi? Gdje poéinje korupcija? Je li prepisivanje
od drugih ucenika krada tudeg rada i korupcija? Je li to posteno? Mogu li gradani utjecati na
povecanje ili smanjenje korupcije? Tko je u Republici Hrvatskoj zaduzen za suzbijanje
korupcije? Sto oznagava pojam "pranje novca"? Kome moZete prijaviti slu¢ajeve korupcije ili
organiziranog kriminala? Je li utaja poreza korupcija? Znaci li to da je u drzavnom prora¢unu

manje novca za obrazovanje, zdravstvo, za mirovine i druge oblike drustvene solidarnosti?
Istrazite kako studije Europske unije odreduju Hrvatsku s obzirom na suzbijanje korupcije.
PROVEDITE U RAZREDU

Zamislite da je va§ razred sudnica u kojoj morate odrzati sudenje. Smislite razlog sudenja

okrivljeniku. Koje sve ¢lanove sudenja morate odrediti da bi sudenje bilo pravedno?

Provedite simulaciju sudenja u kojem cete utvrditi je li okrivljenik kriv ili je neduzan. Ne

zaboravite na pravo okrivljenika na pravedni proces i sasluSanje svih svjedoka.
ZAPAMTITE

Dugacak je put od ljudskih prava koja su zajamcena zakonom do postovanja pravde u praksi.

Mnoge ljudske zajednice uredene su tako da ljudska prava postuju samo u teoriji.
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6. BRIGA ZA POJEDINCA - BRIGA ZA ZAJEDNICU: RANIJIVE SKUPINE
GRADANA

KLJUCNI POJIMOVI
SOCIJALNA ISKLJUCENOST
UDRUGE GRADANA
REINTEGRACIJA

Stupanj zastite ljudskih prava u pojedinoj drzavi ogleda se 1 u zastiti prava socijalno isklju¢enih

skupina gradana.

SOCIJALNO ISKLJUCENI — svi oni gradani koji iz odredenih razloga ne mogu ostvarivati
svoja prava 1 sudjelovati u drustvenoj zajednici poput ostalih gradana. Socijalna isklju¢enost
pogada nezaposlene osobe, beskuénike, osobe s invaliditetom, osobe zrtve diskriminacije, itd.
Njima je svakodnevni Zivot otezan do te mjere da se ne mogu boriti za ostvarenje svojih prava
zajamCenih zakonom. Tako dolazi do procijepa izmedu stvarnosti i onoga Sto propisuju zakoni

(pravo na rad, pravo na stanovanje, zdravstvenu zastitu, obrazovanje ...)

Vazna je uloga cijelog socijalnog sustava drzave koja mora pronaci nacin da se pobrine za
svoje najosjetljivije gradane. U protivnom su prepusteni sami sebi ili ovise o udrugama gradana
koje im nastoje pomo¢i. Najbolji put REINTEGRACIJE (ponovnog uklju¢ivanja u drustvo)
socijalno isklju¢enih pronalazenje je zaposlenja. Ako osoba ostvaruje vlastite prihode, nije
ovisna o pomo¢i drugih te je u mogucénosti i ostvarivati druga prava, pravo na stanovanje 1
zdravstvenu zastitu te mirovinu. U slucaju trajne nesposobnosti za rad takvim je osobama
potrebno pruziti medicinsku skrb i smjestiti ih u odgovarajuce ustanove za osobe s fizickim ili

mentalnim oboljenjima.

Pomo¢ socijalno iskljuenim gradanima mozete pruziti ukljucivsi se u rad neke gradanske
inicijative koja se o njima brine: pucke kuhinje, Caritasa, udruge gradana za pomoc
beskuénicima ili osobama s invaliditetom. Ponekad je dovoljno samo pokazati da suosjecate s

nekim 1 da se ne pravite da ih ne primjecujete.
ISTRAZITE

Postoji li u vaSem gradu udruga koja pomaZe besku¢nicima? Posjetite ih ili pozovite

predstavnika udruge u razred. Istrazite razloge zbog kojih se ljudi nadu u takvoj situaciji.

19



UdZbenik za Gradanski odgoj i ostale medupredmetne teme- radna verzija

S kojim se problemima susrecu? Postoje li slu¢ajevi u kojima se ponovno uspiju ukljuciti u

drustvo?

Koje su druge skupine gradana takoder pogodene socijalnom isklju¢enoséu? Tko njima
pomaze? Kako biste se vi kao razred ili kao Skola mogli ukljuc¢iti u pomo¢ tim skupinama?
Osmislite humanitarnu akciju kojom ¢ete im pomoc¢i. Kojoj je skupini ljudi akcija namijenjena?
Sto je cilj akcije? Kako ¢ete ukljugiti $to veéi broj ljudi? Kako ¢ete odrediti je i akcija bila

uspjesna?
ZAPAMTITE

Socijalna iskljucenost moze se dogoditi svakom tko ostane bez posla, a nema pomo¢ okoline.
Zbog dugovanja, kredita i zapljene imovine mnogi radno sposobni ljudi postaju beskuénici.
Osiguravaju¢i im pravo na rad, vracate im natrag ljudsko dostojanstvo 1 osjecaj

samopostovanja.
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POLITICKA DIMENZIJA
DEMOKRATSKA DRZAVA I ULOGA GRAPANA U DEMOKRATSKOJ DRZAVI

7. DEMOKRACIJA: SAN O PRAVEDNOJ DRZAVI

KLJUCNI POJMOVI
ARISTOKRACIJA

MONARHIJA

PREDSTAVNICKA DEMOKRACIA
demos = narod (gr¢.) cratein = vladati
demokracija = vladavina naroda

Kako se u obitelji dogovarate oko svakodnevnih stvari, izleta ili ljetovanja? Sudjeluju li svi
¢lanovi u odluci ili postoji jedan ¢lan koji na kraju odlucuje? Zasto vam je vazno da vas pitaju
za mi$ljenje? Smatrate 1i da je odluka bolja ako je u njeno donosenje ukljuceno vise misljenja i

razli¢itih argumenata?
ZAPAMTI

Prva demokracija bila je u Grckoj, u 5. st. prije Krista. U malim zajednicama (polisima)
sastajali su se gradani i zajedno donosili odluke. Ipak, odluke nisu mogli donositi robovi, Zene

ili stranci.

OSTALI OBLICI VLADAVINA

ARISTOKRACIJA — vladavina plemstva ili privilegiranog viseg staleza.
MONARHIJA - vladavina jednog vladara (kralja) pomocu uspostavljenih zakona.
DESPOTSKA - vladavina jednog vladara bez zakona.

Demokracija se smatra najpravednijim oblikom vladavine jer omoguc¢uje NARODU da

sudjeluje u odlukama vlasti 1 time sprecava odluke vlasti koje bi narod mogle izrabljivati.

Kako omogu¢iti pravednost za sve gradane drzave? Kako sprijeCiti one koji imaju vlast da

izrabljuju narod kojeg trebaju zastupati?
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Kad bi svi gradani koji Zive u drzavi morali izravno sudjelovati u vlasti, to bi bilo nemoguce

zbog njihova prevelika broja. Kako bi odrzavali sastanke? Kako bi glasali za pojedine odluke?

Zbog toga gradani biraju predstavnike koji ¢e zastupati njihove interese prilikom donoSenja
zakona, njihova provodenja i pravednog sudenja za njihove prekrSitelje. Stoga su sve

demokracije PREDSTAVNICKE.

Gradani se imaju pravo pobuniti protiv odluka ili politika vladaju¢ih koje idu na Stetu gradana i
koje ih osiromasuju ili im ¢ine nepravdu. Tada koriste sredstva [ZRAVNOG SUDJELOVANIJA
u vladavini. To su pravo na protest, raspisivanje referenduma, pravo na peticiju, Strajk,

gradanski neposluh ili priziv savjesti.
ISTRAZITE

Istrazite u medijima primjere izravnog sudjelovanja gradana u vlasti: proteste i Strajkove
gradana 1 radnika. Kada se oni provode? S kojim ciljem? Jesu li se u vasim konkretnim
primjerima gradani uspjeli izboriti za svoja prava? Sto smatrate da je klju¢no za uspjesnost

nekog Strajka ili protesta odredene skupine gradana? Koja je uloga medija?

Istrazite pojam gradanskog neposluha. Pronadite u Gradskoj knjiznici "Metel Ozegovic"
Varazdin esej Gradanski neposluh koji je americki pisac Henry David Thoreau objavio 1849.
godine. Odaberite odlomke koji govore kada je opravdano koristiti metode gradanskog

neposluha?

Koji znacajni primjeri gradanskog neposluha postoje u povijesti? Pronadite na internetu
fotografiju covjeka koji stoji ispred tenkova na Trgu Tiananmen tijekom masovnih prosvjeda u

Kini 1989. godine.

Organizirajte raspravu. Sto po vasem misljenju predstavlja stav te osobe? Promotrite osobu na

slici. Je li fiziki jaka? Sto drzi u rukama? Koju vrstu snage posjeduje?
Koja je ljudska vrlina nuzna za suprotstavljanja mo¢nima?
Istrazite koji su povijesni dogadaji u pozadini te slike.

Pokusajte pronaci jos takvih primjera.
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ZAPAMITE

U demokraciji gradani biraju predstavnike koji ¢e ih zastupati. DuZnost izabranih predstavnika

je da zastupaju interese svih gradana i rade za opc¢e dobro.
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8. TRODIOBA VLASTI U HRVATSKOJ

KLJUCNI POJIMOVI

SABOR

VLADA

SUDOVI

DOMOLIJUBLIJE

NACIONALIZAM

U Ustavu je odredeno da je Republika Hrvatska demokratska i socijalna drzava (¢lanak 1.)

Gradani koje je narod izabrao na izborima za Hrvatski sabor, zastupnici su hrvatskog naroda u

Saboru.

Njegova je uloga da se zastupnici sastaju, argumentirano raspravljaju o vaznim pitanjima za

sve gradane i za razvoj Hrvatske te da zajednicki donose odluke.

Oduke Sabora postaju zakoni. Njihova je uloga da tocno navode propise kojih se moraju
pridrzavati svi gradani kako bi se sprijecio kriminal 1 osigurao razvoj hrvatskoga drustva i

drzave.

U svim demokratskim drzavama postoji trodioba vlasti: zakonodavna, izvr$na i sudbena. Te su
grane vlasti odvojene 1 nijedna ne smije biti iznad druge i naredivati joj, ve¢ trebaju biti u

ravnotezi medusobne provjere (check and balances). Tako je i u Hrvatsko;j.

Osim Sabora, tj. zakonodavne vlasti, u Hrvatskoj jo§ postoji izvr$na vlast koju ¢ine Vlada i

predsjednik drzave te sudbena vlast.

Uloga Vlade je da Saboru predlaze zakone koje Sabor kao predstavnicko tijelo gradana treba
glasanjem prihvatiti ili odbiti. Ako ih prihvati, oni postaju zakoni te se Vlada brine za njihovo

provodenje.

Predsjednik drzave zastupa drzavu u inozemstvu 1 brine se za teritorijalnu cjelovitost te je

vrhovni zapovjednik Hrvatske vojske.

Sudbena vlast na temelju Ustava i zakona brine za oCuvanje pravednosti u drzavi.
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DOMOVINA — podruc¢je kulturne i geografske pripadnosti nekog pojedinca. To je zemlja u
kojoj smo rodeni i prema kojoj osjeCamo bliskost. Ona je na neki nacin dio nas jer odreduje

naSe kulturoloSke navike i obic¢aje koje poStujemo.

DOMOLJUBLIJE — prihva¢anje druStvenih 1 kulturnih vrijednosti svoje zemlje, pridavanje

vaznosti njenim prirodnim ljepotama, ljudima koji u njoj zive, kulturi i tradiciji.

ZAPAMTITE

Domoljublje je pozitivan stav prema svim ljudima u odredenoj zemlji, ono ne iskljucuje
posStovanje nacionalnih manjina, ve¢ se zasniva na priznavanju istih prava za sve stanovnike

neke drzave.

Negativni oblici veli¢anja nacionalne pripadnosti ¢ine NACIONALIZAM - stav po kojem se
nacionalna pripadnost veZze za pripadnike samo jedne skupine, vjerske ili nacionalne te

odreduje, npr. samo katolike kao Hrvate.

ISTRAZITE

Istrazite povijest Hrvatske. U kojim je drZzavnim oblicima postojala do svoga osamostaljenja

1991. godine?

Zasto je hrvatski narod tezio stvaranju samostalne Republike Hrvatske? Koji su dogadaji tome

prethodili?

Istrazite koji pripadnici nacionalnih i vjerskih manjina Zive u Hrvatskoj.

Koji su znameniti Hrvati poznati po svojim znanstvenim doprinosima u svijetu?
POSJETITE

Posjetite u Zagrebu Hrvatski Sabor. Istrazite njegovu povijest. Saznajte informacije o njegovu

ustrojstvu 1 najistaknutijim ¢lanovima.

25



UdZbenik za Gradanski odgoj i ostale medupredmetne teme- radna verzija

9. 1ZBORI ZA ZASTUPNIKE U HRVATSKI SABOR

KLJUCNI POJIMOVI

HRVATSKI SABOR

KANDIDATI NA IZBORIMA

KRITERIJ IZBORA: PODOBNOST ILI SPOSOBNOST?
PODSJETITE SE:

Zastupni¢ka demokracija znac¢i da gradani ne sudjeluju izravno u vlasti, ve¢ to ¢ine preko

svojih predstavnika. Njih biraju na izborima za zastupnike u Hrvatski sabor.

Hrvatski je sabor zastupni¢ko tijelo koje predstavlja sve drzavljane i gradane Republike
Hrvatske 1 odlucuje o politickim 1 gospodarskim pitanjima. Latinski je pojam za najviSe

predstavnicko tijelo neke drzave parlament.

Mozda ste primijetili da odredeni ljudi svake cetiri godine predstavljaju svoje ideje kako
druStvo promijeniti nabolje. Njih nazivamo kandidatima na izborima. Neki od tih kandidata

osvojit ¢e dovoljan broj glasova gradana koji ¢e im omoguciti da postanu ¢lanovi Sabora.
Nakon $to budu izabrani u Sabor, njihov je cilj, €ini se, postignut. Je li stvarno tako?

Glavno je pitanje svih predstavnickih demokracija kako osigurati da se oni koji su izabrani,

nakon izbora i dalje drze onog Sto su obecali. Kako osigurati da odrze svoja obecanja?

Zbog toga je vazno znati koji su kriteriji po kojima izabiremo odredenog kandidata. Ho¢emo li

koristiti kriterije podobnosti ili kriterije sposobnosti?

Najces¢i kriteriji podobnosti na temelju kojih gradani biraju: Svida li nam se njegova
vanjstina? Je li rodom iz istoga kraja kao 1 mi? Smatramo li da je dobar govornik? Djeluje 1i

nam posteno?

Neki od kriterija sposobnosti koji se rjede koriste u odlucivanju: U €emu je uspjeSan? Koja

znanja i sposobnosti posjeduje?
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Svako od navedenih pitanja predstavlja jedan od kriterija po kojem gradani odabiru one koji ¢e
u njihovo ime u sljedece cetiri godine odlucivati o borbi protiv siromastva, korupcije,

nezaposlenosti, koji ¢e odlucivati o njithovoj buducnosti.
ZAPAMTI

Izbori za zastupnike u Hrvatski sabor odrzavaju se svake Cetiri godine. Na njima se biraju
narodni zastupnici u Hrvatskom saboru 1 predsjednik Vlade Republike Hrvatske. Premijer

sastavlja vladu.

Osim izbora za zastupnike u Hrvatski sabor postoje i lokalni izbori. Na njima se biraju op¢inski

nacelnici, gradonacelnici 1 Zupani te njihovi zamjenici.

Prvi izbori za zastupnike u Hrvatski sabor u Republici Hrvatskoj odrzani su 22. travnja 1990.

godine.

ISTRAZITE

Koji drustveno-politi¢ki poredak propada u Europi 80-ih godina proslog stoljec¢a? U kojim sve
zemljama dolazi do promjene drzavnog uredenja? Koje ljudske slobode i drustvene vrijednosti

se time naglasavaju?

Istrazite pojedinosti tzv. barSunaste revolucije koja je uzrokovala ukinuée socijalizma u

Cehoslovackoj. Sto oznadava njezin naziv? Zasto do nje dolazi i na koji se nadin odvijala?

Prikupite podatke o sindikatu i politickom pokretu Solidarnost utemeljenom 1980. u Poljskoj.
Sto oznacava njegov naziv? Kako se odvijao? Kako je utjecao na ostale drzave sredisnje i

isto¢ne Europe u to doba?
Kako su mogucée mirne promjene u drzavnim uredenjima?

Pronadite fotografije na internetu koje ilustriraju provodenje ovih drustvenih promjena.

Napravite prezentaciju ili plakat.
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10. DRZAVA — TO SMO MI GRADANI

KLJUCNI POJMOVI
SEGREGACIJA
PREDRASUDE
UDRUGE GRAPANA

Proveli smo izbore, izabrali ljude koji ¢e biti nositelji vlasti i ¢ini se da smo do sljedecih izbora

obavili svoju "gradansku duznost". Je li to stvarno tako?
"Ne pitaj $to tvoja drzava moze uciniti za tebe, pitaj Sto ti mozes$ uciniti za svoju drzavu."
John Fitzgerald Kennedy

Navedenu poruku izjavio je americki predsjednik John Fitzgerald Kennedy 1961. godine. U to
je doba Amerika bila duboko rasno podijeljena zemlja. Drzave na njezinu jugu provodile su

medu svojim stanovnicima rasnu segregaciju.

SEGREGACIJA - odvajanje pojedine rasne, etnicke, vjerske ili klasne skupine na temelju

diskriminacije.

Iako su u tim drzavama zakonom bila svima zajamcena ista prava, osobe crne boje koZe nisu
smjele pohadati ista sveuciliSta kao bijelci niti se voziti na prednjim sjedalima u javnom

prijevozu. Na sve ih se nacine htjelo pokazati kao manje vrijedne.

Kao odgovor na segregaciju nastaje borba za ravnopravnost crnaca u SAD-u koju predvodi
Martin Luther King. Bore¢i se za svoja prava, koriste se metodama nenasilja i gradanskog
neposluha; bojkotiraju autobuse u kojima crnci moraju sjediti odvojeno 1 odrzavaju mirne

prosvjede, tzv. marSeve mira. U najve¢em prosvjedu sudjelovalo je 300 000 ljudi.
ZAPAMTITE

Osigurati svim cClanovima drusStva jednaka prava najtezi je zadatak u drzavi. Prepreke u
postovanju ljudskih prava su i PREDRASUDE (neutemeljena vjerovanja da je netko manje
vrijedan jer je druge boje koZe ili vjeroispovijesti).
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Ponekad se gradani koji trpe nepravdu, moraju sami izboriti za svoja prava. Da bi to uspjeli,
moraju se medusobno organizirati i povezati. Tako nastaju UDRUGE GRADANA i

GRADANSKI POKRETI ¢iji je cilj boriti se za one ¢ija prava su zanemarena.

ISTRAZITE vise o zivotu Johna Kennedya i Martina Luthera. Za §to su se zalagali? Kada i

kako su umrli?

Istrazite viSe o Americi 60-ih godina 20. stolje¢a. Zasto nastaje pokret protiv rata u Vijetnamu?
Tko su njegovi sudionici? Kada su i gdje odrZani najmasovniji prosvjedi? Pronadite fotografije

na internetu.

Postoje li u vasem gradu udruge gradana? S kojim su ciljem nastale? Provjerite mozete li

posjetiti jednu od njih i saznati za koja se gradanska prava zalazu.
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11. GRAD U KOJEM ZIVIM — MOJA DRZAVA U MALOM

KLJUCNI POIMOVI
LOKALNI IZBORI
UPRAVLJANJE GRADOM
GRADSKO VIJECE

"...I nemojte biti sami u buducnosti. A grad, za nj ne brinite, on je sve vrijeme bio u vama.

Samo skriven ... Grad — to ste vi."

Sinisa Glavasevi¢
ISTRAZITE kada je nastao ovaj citat. O kojem gradu govori autor? Sto znate o novijoj
proslosti toga grada?

Sve §to smo istaknuli o drzavi, vrijedi 1 na razini manjih zajednica unutar nje — gradove.

Gradani u gradovima na LOKALNIM IZBORIMA biraju osobe koje ¢e se brinuti o svim
vaznim temama vezanima uz njihov grad; uredenju ulica, parkova, Skola, otvaranju novih

tvornica, sportskih dvorana, vrtica i sl.
Upravljanje gradom rasporedeno je na razliite duznosti:

GRADONACELNIK predstavlja grad. Odgovoran je za poslove koje obavlja uime grada.

Biraju ga gradani na vrijeme od Cetiri godine.

GRADSKO VIJECE je predstavni¢ko tijelo gradana. Na sjednicama raspravlja o vaznim

problemima u gradu, a ¢lanovi vijeca zastupaju interese gradana.

SAVJET MLADIH predstavlja interese djece i mladih te nastoji za njih u gradu osigurati

potrebne sadrzaje. Suraduje s jedinicama lokalne samouprave u kreiranju politike za mlade.
DJECJI FORUMI I DJECJE GRADSKO VIJECE

Osim na razini grada ucenici mogu biti aktivni u svojoj Skoli. Mogu raspravljati o mogué¢im
poboljsanjima u organizaciji nastave, dogradnji prostora, izgradnji igralista, ili organizirati
akcije pomo¢i za svoje vrSnjake, pomo¢ u savladavanju gradiva i1 akcije materijalne potpore.

Tome sluze djecji forumi.
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Najuspjesniji ¢lanovi djecjih foruma biraju se u Djecje gradsko vijece.
ZAPAMTITE

Samo aktivnim uklju€ivanjem u svoju lokalnu zajednicu mozemo neSto promijeniti. Ne
mozemo ocekivati promjene ako se za njih ne zalazemo. Ukljucenost mladih je pri tome vrlo

vazna jer stvara temelj za daljnje drustveno djelovanje i drustvenu povezanost.
ISTRAZITE

Posjetite mreznu stranicu Grada Varazdina i istrazite viSe o ustroju grada, upravnim tijelima i

udrugama gradana.
Na koje su na¢ine mladi ukljuceni u rad lokalne politike?

Informirajte se u svojoj Skoli postoji li dje¢ji forum i1 tko je njegov voditelj. Kojim se

problemima bave?
POSJETITE

Posjetite Centar za mlade Varazdin u kojem djeluje nekoliko udruga mladih. Odaberite jednu

udrugu 1 saznajte na koji nacin suraduje s predstavnicima gradske vlasti.
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DRUSTVENA DIMENZIJA
SOCIJALNE VJESTINE I DRUSTVENA SOLIDARNOST

12. VOLONTIRAM - DARUJEM SVOIJE VRIJEME DRUGIMA

KLJUCNI POJIMOVI
VOLONTIRANIJE
SLOBODNO VRIJEME
NEMATERIJALNA DOBIT

"Upoznajemo samo ono $to pripitomimo... vrijeme koje si utro§io na svoju ruzu, ucinilo ju je

toliko znacajnom."
Antione de Saint-Exupery

Jeste 1i se susreli s pojmom volontiranje? MozZete 1i ga objasniti svojim rije¢ima? Povezujete li

taj pojam s dobrom voljom?
VOLONTIRANIJE

Postoje poslovi koje radimo jer moramo (pisanje zadaca, ucenje), postoje poslovi koje radimo
jer nas vesele 1 korisni su za nas (igranje, druZenje s prijateljima), a postoje poslovi koje radimo

jer pomazu drugima. Te poslove obuhva¢amo pojmom volontiranja.

Volontiranje je na$ dobrovoljni trud za dobrobit cijele zajednice. Ono je nase slobodno vrijeme

koje smo darovali za pomo¢ drugima.

Budu¢i da je volontiranje dobrovoljni rad, nagrada nije novac, ve¢ zadovoljstvo u pomaganju

drugima, osmijeh na necijem licu, rije¢ zahvalnosti, osje¢aj da radimo nesto vazno i korisno.

Volontirati mozete u sklopu neke udruge ili mozete sami pokrenuti akciju volontiranja ondje

gdje smatrate da je to potrebno. Volontiranje je 1 ako pomazete svom prijatelju u ucenju.

ISTRAZITE Zakon o volonterstvu, pro¢iséeni tekst zakona (NN 58/07, 22/13) i saznajte moze
li volonter biti osoba mlada od 18 godina, Sto se tocno smatra volontiranjem i koja su temeljna

nacela volontiranja.
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ISTRAZITE mreznu stranicu Grada Varazdina i saznajte koje udruge humanitarnog karaktera
postoje u gradu. U okviru terenske nastave posjetite jednu od njih i saznajte kakva su iskustva

njihovih volontera.
Koje nematerijalne vrijednosti volonteri dobivaju zauzvrat svog uloZenog vremena?
ZAPAMTITE:

Vase je slobodno vrijeme dragocjeno. Jednom kad prode, vise ga nikad ne mozete vratiti.
Jedino Sto moze povecati njegovu vrijednost jest ako ga poklonite za dobrobit drugih. Tada

postaje neprocjenjivo.
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13. ISTINITO I MANJE ISTINITO: KAKO VREDNOVATI MEDIJSKE SADRZAJE?

KLJUCNI POJIMOVI
MEDIJI

MEDIJSKA PISMENOST
LAZNE VIJESTI

MEDUI su sredstva javnog informiranja. Do pojave interneta ukljucivali su novine, radio i
televiziju. U danaSnje digitalno doba obuhvacaju 1 sve sadrzaje koji su nam dostupni na

internetu: portali, Facebook, forumi, aplikacije....

Danas s pravom mozemo re¢i da smo zatrpani informacijama. Kako odrediti koje su od njih

provjerene i objektivne?

MEDIJSKA PISMENOST je sposobnost procjene i kritickog vrednovanja medijskog sadrzaja

(¢lanaka, vijesti).
Uz svaku vijest koju pro¢itamo, moZemo se zapitati sljedece:

Tko je napisao vijest i s kojom svrhom: novinarski ¢lanak treba biti objektivan 1 izvjeStavati o

¢injenicama koje se mogu provjeriti.

Koja je poruka vijesti 1 koje je njezino znacenje: Zzeli li prenijeti odredene cCinjenice o

dogadajima ili promovirati neki proizvod?

Koliko je vijest pouzdana: na temelju ¢ega se moze provjeriti njena istinitost?
Kada je vijest nastala? Tko je autor? Govore li drugi mediji o istom dogadaju?
ISTRAZITE U RAZREDU

Odaberite vijest s mreznog portala. PokuSajte ocijeniti njezinu objektivnost i istinitost na

temelju prethodnih pitanja.

.....

svakodnevno cCitate. Odaberite zatim nekoliko stvarnih vijesti. Prezentirajte jedne i druge pred
ucenicima koji ne€e znati koje su vijesti namjerno ucinjene laznima. Njihov je zadatak da

procijene koje su vijesti istinite.
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POSJETITE novinarsko poduzece "Varazdinske vijesti" ili pozovite novinara kao gosta u svoj

razred. Upoznajte se s nac¢elima objektivnog novinarstva i na¢inima razlikovanja laznih vijesti.
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14. REKLAMNI SADRZAIJI: MOZEMO LI SVI BITI SAVRSENI?

KLJUCNI POJIMOVI
UTJECAJ REKLAMA
IDEAL LJEPOTE

Mozemo li kupiti mladost, ljepotu, sre¢u i zdravlje? Sudeci po nekim reklamnim sadrzajima —

mozemo.

Reklamni materijali Cesto koriste iskrivljene 1 idealizirane prikaze sretnih i uspjes$nih ljudi kako
bi stvorili poveznicu izmedu sreée i koriStenja proizvoda koji se reklamira. Cesto nam taj
proizvod zapravo ne treba, ali smo nekako uvjereni da je bas to ono §to nam u Zivotu nedostaje.
Kako u mnostvu proizvoda razlikovati nase stvarne potrebe od onog Sto nam je zapravo

nepotrebno? Kako se oduprijeti potrebi da budemo savrSeni poput osoba s reklama?

Svjesni osjetljivosti mladih ljudi na vlastite nesavrSenosti, reklamni sadrzaji ponudit ¢e
odredeni proizvod i uz njega povezati uspjeh u druStvu, popularnost i sre¢u. Mladi ljudi zele
biti dio drustva, zele imati prijatelje, biti pozvani na rodendane, druZiti se 1 osjecati se dobro u
svojoj kozi. Cesto zanemaruju svoje individualne posebnosti koji ih ¢ine onakvima kakvi jesu —

jedinstveni, neponovljivi i predivni.
PROVEDITE U RAZREDU

Zamolite ucitelja informatike da vam pokaze kako se ra¢unalnim programima moZze promijeniti
fotografija neke osobe da bi izgledala privlacnija i ljepsa. Razmislite je 1i slika koju vidite u
reklamnom katalogu, stvarna ili uljepSana. Posjetite digitalni fotostudio ili pozovite u razred
profesionalnog fotografa. Zamolite ga da ponese fotografiju prosjecne osobe i1 pred vama je

"uljepsa" koriste¢i digitalne fotoalate.

Odrzite radionicu u razredu. Odaberite prijatelja iz razreda i opiSite ga, a da ne otkrijete o kome
se radi. Nemojte napisati ocCite karakteristike koje bi odale o kome se radi. Opisite vanjske
osobine (boja ociju, kose, visina), ali ve¢u pozornost usmjerite na unutarnje karakteristike,
kakva je kao osoba i prijatelj. PokuSajte ubaciti neku anegdotu kad vam je prijatelj pomogao i
zaSto smatrate da je on divan takav kakav jest. Nemojte otkriti o kome se radi. Ta ¢e se osoba

sama prepoznati.
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ISTRAZITE u gradskoj knjiznici kako se mijenjao ideal ljudske ljepote tijekom povijesti.
Zamolite ucitelja likovne umjetnosti ili ucitelja povijesti da vas upute na umjetnicka djela koja

to pokazuju.

IstraZite reklamne sadrZaje iz prosSlosti (80-1h godina proslog stoljeca). Primjecujete li razliku u

izgledu ljudi u usporedbi sa suvremenim reklamama. Sto zakljuéujete?
Mozete izraditi plakat ili prezentaciju o toj temi.

ZAPAMTITE

Ideal ljepote, kao i modni trendovi, neprestano se mijenja. On je stvar dogovora ljudi u modnoj
1 kozmetickoj industriji te predstavlja idealnu sliku koja je Cesto nerealna, odnosno, digitalno

obradena.
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15. MOJ ZIVOT NA DRUSVENIH MREZAMA: ZAMKE I PREDNOSTI DIGITALNE
KOMUNIKACIJE

KLJUCNI POJIMOVI
DIGITALNA KOMUNIKACIJA
NASILJE NA INTERNETU
GRUPE MRZNJE

Internetska komunikacija donosi brojne prednosti koje su prijasnjim generacijama bile

nezamislive. Postoje li i negativne strane digitalne komunikacije? Raspravite o njima u razredu.

Jeste 1i ikada imali negativna iskustva na druStvenim mrezama? Poznajete 1i nekog tko je imao?

Kako se ta osoba osjecala? Kako mozete sprijeciti loSe primjere digitalne komunikacije?

Kako komunicirate na drustvenim mrezama? Jeste li ikad poruke pisali u ljutn;ji? Jeste li primili

uvredljive poruke?
PROVEDITE U RAZREDU

Napravite barometar stavova: u jedan kraj razreda neka stanu oni koji smatraju da je
komunikacija na internetu bolja u odnosu na komunikaciju uzivo, na drugi kraj oni koji misle
obrnuto, a izmedu njih neka zauzmu pozicije oni koji su vise ili manje naklonjeni jednom ili

drugo vidu komunikacije. Pojedini ucenici neka obrazloZe poziciju koju su odabrali.
ZAPAMTITE
Kako se zastititi od nasilja na internetu?

e Ne ostavljaj na internetu svoje osobne podatke — osobito adresu 1 broj
telefona/mobitela.

e Ne objavljuj informacije da si sam kod kuce ili da Citava obitelj odlazi na
godisnji odmor. Lopovi bi mogli iskoristiti te informacije.

e Izbjegavaj koristiti “check-in” na druStvenim mrezama. Ako stalno
oznaCava$ mjesta koja posjecujes, predatori ¢e lakSe otkriti kuda se
kreces.

e Ne prihvacaj nepoznate ljude za prijatelje. Nikad ne znas tko se krije iza

tih profila 1 kakve namjere ima ta osoba.
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e Nemoj sam/a i¢i na sastanke s ljudima koje si upoznao/la na internetu.

e Ne objavljuj fotografije u neprimjerenim pozama ili bilo koje druge
fotografije zbog kojih bi ti jednog dana moglo biti neugodno. Ne
objavljuj tude fotografije bez dopustenja osoba koje se na njima nalaze.

e [ozinke ¢uvaj samo za sebe. Druge bi ih osobe mogle zloupotrijebiti.

e Zastiti svoj profil na druStvenim mreZama. Postavke uredi tako da tvoje
fotografije, statuse i sve objave vide samo tvoji prijatelji.

e Prije koriStenja aplikacija i razli€itih druStvenih mreza, detaljno procitaj
pravila koristenja (“terms of service”) kako bi znao na Sto pristajes i u

kakve ¢e se svrhe koristiti tvoji podatci.

Digitalna komunikacija ostaje zapisana. Dobro razmislite prije nego odgovorite na poruku.
Mozda cete se s nekim kasnije pomiriti, ali ¢e vase ¢e poruke napisane u ljutnji, ostati

zabiljezene.
AKTIVNOSTI U RAZREDU

Rasporedite se u grupe (od tri do pet Clanova). Raspravite o tome koja bi pravila bila

neophodna za ponasanje u digitalnom svijetu.
ISTRAZITE

Na drustvenim se mrezama ponekad medu mladima pojavljuju tzv. grupe mrznje. Istrazite zasto
se takve grupe pokrecu. Pronadite novinarske ¢lanke s konkretnim sluc¢ajevima. Istrazite koje
su osobe bile zrtve digitalnog nasilja. Kako biste pomogli svojim vrSnjacima u sli¢nim

situacijama? Kome se mozete obratiti za pomoc¢?
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16. OBITELJ: MOJA SIGURNA LUKA

KLJUCNI POJIMOVI

ZAJEDNISTVO

LIJUBAV

DJECA BEZ OBITELIJI

OBITELJ - temeljna ljudska zajednica

Kakva je tvoja obitelj? Tko je ¢ini? Ima li mnogo ¢lanova?

Od svih stvari na svijetu postoji jedna koja povezuje ljude na najjaci nacin. Pogadas li koja je

to?

Obitelj je zajednica s najévri¢im vezama medu ljudima. Clanove obitelji povezuje ljubav.
Obitelji nastaju iz ljubavi. Kad su djeca mala, roditelji ith podizu, hrane, uspavljuju i troSe
nebrojene sate na brigu za njih. Taj se rad, Cesto "u no¢noj smjeni", ne placa u novcu, ve¢ u

necem vrednijem — u sreci i djecjem osmijehu.

Zamislite veliku klackalicu. Na jednu stranu stavite brigu koju su ti tvoji roditelji ili staratelji
podarili kako bi mogao/mogla imati sretno djetinjstvo. Primijetit ¢ete da je suprotna strana

klackalice u zraku. Sto moZete staviti na suprotnu stranu da bi klackalica dogla u ravninu?
ISTRAZITE

Postoje li djeca koja nemaju obitelj? Koji su razlozi za to? Gdje ta djeca zive? Tko se o njima

brine? Probajte zamisliti koja je njihova najveéa zelja.
Postoje 1i u vasem gradu udruge koje se brinu o nezbrinutoj djeci?
POSJETITE

Posjetite Centar za socijalni rad. Potrazite tamo odgovore na pitanja o djeci koja odrastaju bez

roditelja i obitelji.
URADITE KOD KUCE

Odaberite aktivnost koju mozete raditi s vaSim bakama i djedovima. Ako ne zive s vama,

posjetite ih. Odvedite ih u Setnju, pomognite im u radu na vrtu, pecite zajedno kolace. Upitajte
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ih kakvo je bilo njihovo djetinjstvo. Koje su igre igrali? Koje su poklone dobivali za BoZzi¢?
Cemu su se veselili? Ako Zive daleko, nazovite ih ili iskoristite moguénosti internetske

komunikacije kako biste razgovarali.
ZAPAMTITE

Obitelj je najévrséa ljudska zajednica utemeljena na ljubavi. Mnoga djeca, nazalost, tu
zajednicu nemaju. Obiljezite Medunarodni dan obitelji (15. svibnja) aktivnoS¢u kojom Cete

ukazati na taj problem.
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MEDUKULTURNA DIMENZIJA
KULTURNI IDENTITETI I MEDUKULTURNI DIJALOG
17. RAZLICITI, ALI RAVNOPRAVNI: MEDUKULTURALNO DRUSTVO

KLJUCNI POJMOVI
MEDUKULTURALNOST
IDENTITET
KULTURA
MEDUKULTURALNOST- prozimanje i zajednicki Zivot viSe kultura

Ja sam u nekom tamo neznancu, i na zvijezdi

dalekoj, raspreden ...
T. Ujevié

Jeste li kad dozivjeli da nekog u vaSoj blizini proglase strancem? Prisjetite se kako se rije¢
stranac kaze na engleskom jeziku. Koja je rije¢ u korijenu te rijeci? (Strange.) Kako tu rije¢
prevodimo na hrvatski jezik? Smatrate 1i da osobu koju ne poznajemo, koja je drukcija od nas,

ljudi mogu proglasiti cudnom? Kako se u tom slucaju prema toj osobi odnose?
ZAPAMTITE

Na zemlji zivi viSe od 7 milijardi ljudi. Godine 1830. svjetska populacija dostigla je milijardu
ljudi, stotinu godina kasnije ta se brojka udvostrucila. Godine 1975. stanovniStvo svijeta
doseglo je brojku od cetiri milijarde. Od vremena kad su rodeni vasi roditelji, ta se brojka
gotovo opet udvostrucila. Mnostvo ljudi oznacava mnostvo kultura. Svi zajedno cCine

covjecanstvo. Svaki pojedinac ima pravo na vlastitu kulturu i identitet.

Volite li svoje obiCaje vezane uz Bozi¢? Volite li kad se obitelj okupi, kad se pricaju price i

18¢ekuju pokloni? Kako biste se osjecali da vam netko zabrani slaviti blagdane?

Postoje razli¢iti narodi 1 mnogi od njih imaju druk¢ije obicaje. Oni su dio njihove kulture 1

identiteta, kao Sto su vasi obicaji dio vas.
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ISTRAZITE

Istrazite vjerske obicaje drugih naroda vezanih uz zavrSetak kalendarske godine. Otkrijte u

njima sli¢nosti s vasim obi¢ajima.

Pozovite na sat ucitelja/uciteljicu vjeronauka. Zamolite ga/nju da vam ukratko ispri¢a o
kulturnim posebnostima drugih religija? Koje ljudske vrijednosti u njima nalazimo? Postoje li

sli¢nosti medu njima? Sto zakljucujete?

Istrazite koje nacionalne manjine postoje u vaSem gradu. Tko su predstavnici nacionalnih
manjina u gradskoj upravi? Pozovite ih kao goste u razred. Zamolite ih da vam ispricaju kako
slave velike blagdane. Koje sli¢nosti s vasim obicajima primjecujete? Koja jela se spremaju u
tim prigodama? Postoji li neko jednostavno jelo za koje biste mogli dobiti recept? Pokusajte to

jelo pripremiti u Skolskoj kuhinji ili kod kuc¢e. Napravite u razredu degustaciju.
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18. MEDUKULTURALNI DIJALOG: KAD BI SVI LJUDI NA SVIJETU...

KLJUCNI POJIMOVI

MIGRACIJA

AZIL

INTEGRACIJA

MIGRACIJA — premjestanje ljudi radi trajnog ili priviemenog stanovanja na novom prostoru.

EUROPSKA UNIJA — zajednica zemalja 27 drzava Clanica nastala s ciljem suradnje i
integracije 1951. godine.

Ljudi putuju zbog raznih razloga, ali najées¢e se migracije dijele na one svojevoljne i na
migracije na koje su ljudi prisiljeni. Vlastitom voljom ljudi odlaze u druge zemlje zbog boljeg
zaposlenja 1 boljih Zivotnih uvjeta. Ipak, Cesto su prisiljeni napustiti svoju domovinu zbog

ratova, siromastva, nezaposlenosti, prirodnih katastrofa (potresi, poplave).
ZAPAMTITE

Zemlje u razvoju, €iji su stanovnici u riziku od siromastva, posebno su osjetljive na dodatno
opterecenje stanovni$tva koje moZe izazvati jo§ vecu potrebu za masovnim iseljavanjem.
Poznato je masovno iseljavanje irskih stanovnika u 19. stoljecu. Povod nije bio ni rat ni potres,
ve¢ mali kukac, nametnik, koji je uzrokovao velika propadanja nasada krumpira, a krumpir je
tada ¢inio osnovu prehrane siromasnog stanovnistva. Procjenjuje se da je zbog toga izmedu

1845.1 1849. iz Irske u SAD iselilo oko dva milijuna ljudi.

U suvremeno doba svjedoci smo migracija ljudi koji zbog ratne situacije prelaze dalek put iz
svoje domovine do zemalja zapadne Europe kako bi tamo zatrazili AZIL — pravo boravka. Kad
se to dogodi, oni postaju AZILANTI — osobe koje zbog nesigurnosti u vlastitoj zemlji zatraze

utociste u stranoj drzavi.

Prisilne migracije zbog rata najtezi su oblik migriranja stanovniStva jer zahvacaju cijele
obitelji koje su prisiljene na prelazak tisuce kilometara, najcescée pjeSice 1 izloZzeni vremenskim

uvjetima.

Oni koji uspiju do¢i do zemlje odrediSta i zatraziti azil, zapocCinju proces INTEGRACIJE

—ukljucivanja u drustvo zemlje u kojoj se nalaze. Time dobivaju pravo na stanovanje,
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vjeroispovijest, obrazovanje, zdravstvenu zastitu i rad. Zauzvrat, duzni su prihvatiti zakone i
pridrzavati se svih obaveza kao 1 ostali gradani. Integracija je dug proces koji ovisi o
sposobnosti pojedinca da se prilagodi zivotu u novoj sredini i kulturi. Takoder ovisi o
sposobnosti okoline da prihvati doseljenike, da ih ne omalovazava, ve¢ da pokuSa shvatiti

razloge zbog kojih su postali migranti.

UspjeSna integracija obostrani je napor; napor onoga koji dolazi da prihvati obiCaje nove

sredine 1 napor sredine da prepozna njegov trud i prihvati ga kao ¢ovjeka.
ISTRAZITE
Koje migracije poznajete u novijoj povijesti Republike Hrvatske. Koji su njihovi razlozi?

Upitajte roditelje o iskustvu ratnih godina u Hrvatskoj. Jesu li poznavali nekog tko je morao
postati izbjeglicom iz svojeg doma? Kamo su obitelji odlazile? Kad su se vratile u svoje

domove?

Pokusajte u svojoj lokalnoj zajednici pronaci obitelj koja je bila prisiljena napustiti svoj dom.

Ako je moguce, zamolite Clana te obitelji da bude vas gost na satu 1 ispri¢a vam svoje iskustvo.

Kakvo je vase miSljenje o migrantima koji se trenuta¢no nalaze u Hrvatskoj na svom putu
prema zemljana zapadne Europe? Istrazite novinarske ¢lanke koji o njima govore. Postoje li
medu njima skupine koje trebaju posebnu zastitu? Koja bi im ljudska prava trebala biti

zajamcena? Kako to ostvariti?
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19. SLOBODA VJEROISPOVIJESTI: BOGATSTVO RAZLICITOSTI

KLJUCNI POIMOVI

RELIGIJA

COVJEK KAO DUHOVNO BICE
SLOBODA VJEROISPOVIJESTI

Osim $to je racionalno i emocionalno, ¢ovjek je i duhovno bi¢e. Osjeca potrebu da se odnosi

prema dobru 1 zlu i neminovnosti vlastita nestajanja.

Od davnih vremena ¢ovjecanstvo zeli razumjeti kako svijet funkcionira. Na simboli¢ki nacin
ono tumaci smjenu dana i no¢i, uzroke munjama, postojanje kise i sunca te na taj nacin stjece
sposobnost da se prema tim silama odnosi s poStovanjem, da ih na neki nac¢in razumije i pokusa
udobrovoljiti. S napretkom civilizacije religija postaje pitanje odnosa prema drugim ljudima i

pokusaj da se u ljubavi prema bliznjemu priblizimo duhovnom.

Prema popisu stanovnistvaiz 2011. godine 86,28 % stanovniStva su katolici, 4,44 %
pravoslavei, 1,47 % muslimani, 0,34 % protestanti. Bez religije ili ateistima izjasnilo se

3,81 % stanovnistva, 0,76 % su agnostici 1 skeptici, a 2,17 % stanovniStva nije se izjasnilo.

Bol 1 patnja na svijetu isti su. I ista je ljubav koja povezuje ljude. Vazno je razumjeti da drukciji
obredi i1 vjerovanja ne ugroZavaju na$ sustav duhovnih vrijednosti. Religijski je osje¢aj nesto
intimno u ljudima te im je vrlo vazan. Ponekad, jedino §to ih odrzava u Zivotu. Zato je vazno

postovati vjeroispovijest drugih jer ona je dio njihova identiteta.
ZAPAMTITE

Nuzno je postovati slobodu vjeroispovijesti jer ona spada u neotudive slobode i zajamcena je

Ustavom.

Postoji mnogo ljudi koji se ne smatraju vjernicima. Oni svoju potrebu za duhovnoséu pronalaze

na druge nacine.
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ISTRAZI

Koji se tragican dogadaj zbio u proSlom stoljecu kao posljedica izravne mrznje zbog druk¢ije

vjeroispovijesti. Koliko je ljudi u njemu izgubilo svoje zivote?

Dana 27. sije¢nja obiljezava se Dan sjecanja na Zrtve holokausta. Saznaj $to je to Projekt Safran

1 kako se moze$ ukljuciti?

Tijekom Drugog svjetskog rata vise od 200 civila zidovske, srpske i romske nacionalnosti iz
podrucja Varazdinske zupanije odvedeno je u logore smrti. Posjetite Zidovsko groblje u

Varazdinu i odajte pocast stradalima.

Istrazite povijest zidovske sinagoge u Varazdinu. Posjetite TuristiCku zajednicu grada
Varazdina. Saznajte kad je sinagoga sagradena, koju namjenu je u proSlosti imala, kako je
obnavljana i koja je njezina danaSnja namjena. Posjetite sinagogu u organiziranom vodstvu,

ako je to moguce.
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20. TRADICIJSKA KULTURA NASEG KRAJA

KLJUCNI POJMOVI
TRADICIJA
OBICAII

Tradiciju predstavljaju obicaji, vjerovanja, naini odijevanja, obavljanja odredenih poslova,
nacini gradnje, stanovanja pa i jela koja su se nekad pripravljala u odredenom kraju. Ukratko,

sve §to je posebno vezano uz odredenu zajednicu i po ¢emu je ona posebna.

Pokusajte zamisliti zivote vasih djedova 1 baka. Jesu li Zivjeli u gradu ili na selu? Kojim su se

poslovima bavili? Kako su se odijevali? Kako su provodili slobodno vrijeme?

Sredinom proSlog stoljeca u nasoj zemlji veéina stanovniStva jo§ Zivi na selu. Sami proizvode
svoju hranu, obraduju polja i svako domacdinstvo posjeduje domace zivotinje koje sluze za
proizvodnju hrane, ali i kao sredstvo transporta. Mlije¢ni proizvodi i povrée Cine osnovu
prehrane. Da bi se prehranili, ljudi rade tijekom cijelog dana. Sezdesetih godina, zbog izgradnje
tvornica, povecava se potreba za radnicima u gradovima. Mnoge obitelji odlaze u gradove u

potrazi za boljom buduénosti i tamo ostaju Zivjeti.

Usporedite zivot ljudi nekad i sad. Koje su prednosti i nedostaci jednog i drugog? U kojem

vremenu biste radije zivjeli?
POSJETITE

Posjetite Turisticku zajednicu Grada Varazdina i Gradski muzej. Saznajte kojim su se
zanimanjima bavili Varazdinci u proslim vjekovima. Kojim obrtima su se bavili i $to su sve

znali izraditi? Postoje li neki od tih obrta 1 danas?

Da biste saznali kako su se ljudi zabavljali u proslosti, posjetite Centar tradicijske kulture u
Varazdinu. Saznajte koje su se pjesme i plesovi izvodili prilikom slavlja i okupljanja ljudi. O

c¢emu pjesme govore? Probajte kao razred nauciti nekoliko jednostavnih plesnih koraka.

Kad od plesa ogladnite, posjetite Gradsku trznicu. Saznajte kad je nastala i je 1i se nalazila na
istom mjestu kao sad. Postoje li jela koja su posebno vezana za na$ grad ili kraj? Posjetite
prodavace i pokuSajte saznati informacije o starinskim jelima. Probajte usporediti nekoliko

recepata. Koje se namirnice u njima koriste? Je li zahtjevna priprema jela?
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IZRADITE U SKOLI

Saznajte postoji li tradicijsko jelo naSeg kraja koje bi bilo prikladno za Skolsku uZinu u vasoj
Skoli. Predlozite ravnatelju/ravnateljici da to jelo bude posluzeno ucenicima u Skolskoj
blagovaonici za uzinu. Napravite malu anketu medu u€enicima koliko im je jelo bilo ukusno 1

jesu li prije ¢uli za njega.

Kod kuce snimite kratki videouradak u kojem pripremate neko tradicijsko jelo. Odaberite

najbolji videouradak i objavite ga na mreznoj stranci Skole.
IZRADITE KOD KUCE

Saznajte recept za Varazdinske klipice. Zamolite nekog od starijih da vam ih pomogne ispeci.
Donesite ih sljede¢i dan u Skolu i1 kuSajte ih u razredu. MoZete napraviti malo natjecanje u

kojem birate one najukusnije.
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21. ZNAMENITI LJUDI MOGA GRADA: 1 ONI SU BILI VARAZDINCI

Grad Varazdin je do pozara 1776. bio glavni grad Hrvatske. Njegovu povijest obiljezili su
mnogi znacajni Varazdinci koji su, kao i vi, hodali njegovim ulicama i ostavili svoje ime

mnogima od njih. Jeste li se ikada zapitali tko su ljudi ¢ija imena ulice nose?

Posluzite se kartom grada. Odaberite nekoliko imena koja vas zanimaju. Osim podataka po
¢emu su poznati, kada su rodeni i gdje su studirali, pokuSajte saznati podatke koji su manje
poznati, a koji ¢e vas mozda viSe zanimati: zasto su se bavili upravo tim zanimanjem. Postoji li
jos zgrada, kuca u kojoj su zivjeli? Kako je izgledalo njihovo djetinjstvo? Kako je izgledao
grad u njihovo doba? Gdje su stvarali, slikali, pisali pjesme, postoji li jos ta soba? Kako je

izgledao njihov zivot?

Podatke o njima istrazite na internetu. Nakon toga svakako posjetite i knjiznicu i zamolite za
dodatne izvore informacija. Vazna postaja u vasem istrazivanju je i Gradski muzej Varazdin,
kao 1 Turisticki ured Varazdin u kojem ¢e saznati informacije o znac¢ajnim gradevinama u gradu

1 njihovim stanovnicima.

Napravite plakat ili malu izlozbu fotografija: Varazdin i znameniti Varazdinci u povijesti.
Prikazite fotografijama kako se grad mijenjao, kako su nastajale nove ulice, kako je izgledalo
srediSte grada. Odaberite jednu poznatu li¢nost i napravite prezentaciju o njoj. Ukljucite Sto

viSe zanimljivih biografskih podataka.

Odigrajte u razredu igru Pogodi koji sam znameniti Varazdinac. Jedan uCenik sjedne ispred
ostalih. Netko od u€enika na papiri¢ napise ime i prezime znamenitog Varazdinca i zalijepi ga
uceniku koji pogada na celo. Ucenik postavlja pitanja: Jesam li musko? Jesam li arhitekt?
Stanujem li na toj i toj adresi? Jesam li se Skolovao u Becu? Razred odgovara sa da ili ne i
biljezi koliko je pitanja proslo prije nego je ucenik koji ispituje ostale, tocno odgovorio. Zatim
slijedi drugi u€enik/ucenica. Pobjednik igre je ucenik koji je s najmanje postavljenih pitanja

pogodio koji je poznati Varazdinac.
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GOSPODARSKA DIMENZIJA

GOSPODARSTVO, PODUZETNOST, UPRAVLJANJE FINANCIJAMA I ZASTITA
POTROSACA

22. PRAVO NA RAD: PRAVO NA DOSTOJAN ZIVOT

KLJUCNI POJIMOVI
PRAVA RADNIKA
SINDIKATI
STRAJK

Vrlo rano, u zoru, kad se najljepSe sanja, vojska radnika stoji za strojevima i zapocinje svoju
smjenu ili zavrSava no¢nu. Bez njih proizvodnja bi stala i mi bismo se ujutro probudili s
redovima ispred pekarnica i prodavaonica. Kruh, mlijeko 1 maslac moraju doc¢i do trgovine i
netko ih mora proizvesti. I netko mora stajati za strojem osam sati u buci i, €ini se, postati jedan

dio tog stroja. A stroj ne zna za ljudski umor.
ZAPAMTITE

Borba za radnicka prava i njihov bolji polozaj u proizvodnom procesu kao organizirani pokret
pocinje pocetkom 19. stolje¢a i1 jaca razvojem industrijske revolucije kad, zbog pritiska
povecane proizvodnje, dolazi do potrebe udruzivanja protiv izrabljivanja radnika. Radno je

vrijeme radnika bilo i po 15 sati, a ¢esto su radila i djeca.

Danas su u nasoj zemlji radni¢ka prava zajamcena Ustavom, Sto znaci da svaka osoba ima
pravo raditi 1 biti odgovarajuée placena za svoj rad. Takoder ima pravo na godiSnji odmor,

zdravstveno i1 mirovinsko osiguranje, kao i niz ostalih prava koja su u Ustavu navedena.

Nazalost, stvarnost je Cesto drukcija. Kao i prije dvjesto godina radnici se i danas udruzuju,

svjesni da tako povecavaju priliku za ostvarivanjem svojih prava.

Udruzenje radnika naziva se SINDIKAT. Predstavnici sindikata, koji su i sami iz radnic¢kih

redova, zastupaju radnicke interese.
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Neki radnici nemaju svoje sindikate pa se sami organiziraju. U nedostatku komunikacije i zbog
dugotrajnog krenja radni¢kih prava radnici poduzimaju zadnju mjeru svoje borbe STRAJK —

obustavu rada, najée$cée zbog neisplacene naknade za rad — PLACE.
ISTRAZITE
Koje su najvece tvornice u vasem gradu? Sto proizvode? Koliko radnika zaposljavaju?

Koje su tvornice zaposljavale najvec¢i broj radnika prije trideset godina? Postoje li danas?

Koliko radnika u njima radi?

Istrazite borbu za radnicka prava vezanu uz tvornice Kamensko, ITAS Prvomajska, Jedinstvo i
druge tvornice. Istrazite razloge propadanja nekad uspjesne proizvodnje. Obratite pozornost na

nacine organizacije radnika. Koje su se radnicke akcije pokazale uspjeSnima? Zasto?
POSJETITE

Posjetite kao razred Zonu Sjever i saznajte koja je njihova djelatnost. Napravite prezentaciju o

poticanju poduzetniStva.
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23. DRUSTVENO ODGOVORNO PODUZETNISTVO: IZAZOVI BUDUCNOSTI

KLJUCNI POJIMOVI

INOVACIJE

PROFIT

MONOPOL

DRUSTVENO PODUZETNISTVO

PODUZETNISTVO — stvaranje proizvoda s ciljem njegove prodaje i stvaranja profita.

Osnova je poduzetniStva INOVATIVNOST - stalno trazenje ideja, istraZivanje potreba trzista i
stvaranje proizvoda koji zadovoljavaju Zelje 1 potrebe kupaca te poboljSavaju njihov zZivot u
odredenom podrucju. Poduzetnistvo nosi i1 odredeni rizik jer zahtijeva ulaganje vlastitih resursa

u alate, opremu i stvaranje proizvoda s ocekivanjem dobiti od njegove prodaje.
PRIVATNO PODUZETNISTVO

PROFIT — nov€ana vrijednost koji nastaje prodajom proizvoda na trziStu nakon $to se odbiju

svi troSkovi proizvodnje, place radnicima i porezi prema drzavi.

Glavni je cilj privatnog poduzetniStva stvaranje profita, uvecanje proizvodnje i potroSnje
dobara 1 usluga. Radnici za svoj rad primaju naknadu, ali su liSeni udjela u vlasniStvu tvrtke te
odlucivanja o nacinu poslovanja i proizvodnje. Naglasak je na slobodnom trzistu, slobodnoj

konkurenciji 1 vladavini profita te §to manjem ograni¢avanju poduzetnicke slobode.

MONOPOL - stvaranje dominacije na trziStu i onemogucavanje plasmana proizvoda drugih

proizvodaca.

MASOVNA PROIZVODNIJA - proizvodnja velikih koli¢ina odredenog proizvoda, npr. u

prehrambenoj industriji
DRUSTVENO PODUZETNISTVO

Glavni cilj drustvenog ili socijalnog poduzetniStva nije stvaranje profita, ve¢ stvaranje

DRUSTVENIH VRIJEDNOSTI.

Naglasak je na poslovanju koje ostvaruje profit (jer je on vazan za opstanak na trzistu), ali uz
postovanje etickih i socijalnih vrijednosti:
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e ukljucivanje osoba u riziku od drustvene iskljucenosti (osobe s invaliditetom,
beskucnici, osobe u riziku od siromastva)

e ckoloski prihvatljiv pristup proizvodnji (koriStenje obnovljivih izvora energije,
proizvodnja proizvoda od prirodnih i lako dostupnih materijala, recikliranje
sirovina, ekoloska proizvodnja hrane)

e cdukacija — odrzavanje seminara i radionica za sve sudionike koji se Zele
ukljuéiti u proces drustvenog poduzetnistva

e pravo odlucivanja — odluke o poslovanju zajedno donose svi sudionici

e dobrobit zajednice — povezivanje razli€itih struktura gradana.

ISTRAZITE

Istrazite koliko profita godiSnje zarade najvece svjetske korporacije. Prikupite podatke kako se

taj profit rasporeduje.

Istrazite kako je rasporedeno bogatstvo u svijetu: koji postotak ljudi ima vrlo mnogo novca, a

koji postotak zivi u siromastvu. Raspravite o uzrocima tog odnosa.
PROVEDITE U RAZREDU

Napravite u razredu simulaciju TV emisije. Nekoliko ucenika neka predstavlja ekonomske
strucnjake. Povedite raspravu na temu druStvene pravednosti poslovanja u buduénosti. Istaknite
koje su prednosti masovne proizvodnje, a koji nedostatci. Osmislite model poslovanja
poduzeca za koji smatrate da je najpravedniji za sve sudionike u poslovanju (radnike, vlasnike
poduzeca i kupce proizvoda). Obratite pozornost na ekoloske probleme s kojima se susre¢emo

kao posljedicom industrijske proizvodnje.
POSJETITE RAZVOJNU AGENCIJU SJEVER

Upoznajte se s djelokrugom djelovanja Agencije Sever i projektima koje provodi. Saznajte koja
su nacela druStvenog poduzetniStva ukljuCena u njezinu radu. Informirajte se o nacelima

poduzetnistva u buduénosti 1 ulozi druStvenog poduzetnistva u budu¢im vremenima.
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ZAPAMTITE

Drustveno odgovorno poduzetni$tvo ne teZi ostvarivanju profita na Stetu ljudskih prava i
ekologije. Zaokret od velikih korporacija prema drustveno odgovornoj i ekoloski odrzivoj

proizvodnji postaje sve vazniji u suvremenom svijetu.
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24. CJELOZIVOTNO UCENJE: OD KOLIJEVKE PA DO GROBA NAJLJEPSE JE
DACKO DOBA

KLJUCNI POJMOVI

TRZISTE RADA

FORMALNO, NEFORMALNO I INFORMALNO UCENJE

OBRAZOVANIJE ODRASLIH

"Sve §to trebamo jest odluciti Sto ¢emo s vremenom koje nam je dano."
J. R. R. Tolkien

Znate 1i ve¢ Sto zelite postati u zivotu? Kojim Cete se zanimanjem baviti? Hoce 1i vasSe
zanimanje biti konkurentno na trziStu rada? Hocete li od njega moci zivjeti 1 prehranjivati

obitelj?

TRZISTE je mjesto gdje se razmjenjuju dobra i usluge u zamjenu za novéanu vrijednost.

TrZziste robe je mjesto gdje kupujemo odredene proizvode.

TRZISTE RADA je sustav razmjene u kojem radno sposobno stanovnistvo nudi svoja znanja i
sposobnosti u zamjenu za nov¢anu naknadu. U svakom trziStu postoje proizvodi koji se lako i
brzo prodaju jer je potraznja za njima veca. Tako postoje zanimanja s kojima se lakse zaposliti
jer su trazena na trziStu rada. Razlog tome je da postoji mali broj ljudi s tim zanimanjem, a za

njime postoji velika potreba.

Da biste dospjeli na trziSte rada, morate i¢i u Skolu. Prvo u osnovnu, u kojoj svi stjeCu ista
znanja, zatim u srednju Skolu u kojoj ste se ve¢ odlucili za odredeno zanimanje te sluSate
predmete koji vas pripremaju za obavljanje tog zanimanja ili pak sluSate Siri spektar predmeta
koji vas pripremaju za fakultet. Nakon zavrSetka formalnog obrazovanja (srednjoSkolskog ili
fakultetskog) postajete nositelji odredenog zanimanja. Sada nastupa trenutak kada na trzistu

rada trazite posao 1 zavrSavate obrazovanje. Je li uistinu tako?

Vazno je shvatiti da se trziSte rada mijenja. Za zanimanja koja su bila trazena prije desetak
godina, mozda danas postoji manja potraznja. Svijet se neprestano mijenja zbog razvoja
informacijske tehnologije, Sto utjeCe na nacin proizvodnje i time na potrebu zaposljavanja

radne snage. Koje zanimanje onda odabrati kako bismo ucenje ostavili iza sebe?
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U tome ¢e vam pomo¢i sustavi obrazovanja 1 ucenja. Sustav FORMALNOGA

OBRAZOVANIJA - sustavno, planirano ucenje — osnovna, srednja skola, fakultet.

SUSTAV NEFORMALNOGA OBRAZOVANIJA — dopunsko planirano obrazovanje kako bi se
stekle prednosti za izgradnju karijere u Zivotu — te€ajevi, osposobljavanja, strani jezici 1 sl. Ovi
oblici zavrSavaju svjedodzbama, diplomama, potvrdama, certifikatima. Tu je i INFORMALNO

UCENIE - sluéajno, spontano uéenje — filmovi, internet, iskustva drugih ljudi.

Kako se ¢ovjek mijenja 1 stjeCe nova iskustva, tako se u njemu javlja i potreba baviti se
zanimanjima koja mu prije nisu bila zanimljiva. Zbog toga postoji sustav OBRAZOVANIJA
ODRASLIH koji omoguéuje stjecanja srednjoskolskog obrazovanja za odredena zanimanja

koja su konkurentna na trziStu rada, prije svega, obrtnicka zanimanja.
ZAPAMTITE

Nijedan sustav obrazovanja necée biti uc¢inkovit bez vase Zelje da usvojite znanja i vjestine koje
se od vas oCekuju. Odluka o izboru zanimanja vrlo je vazna, ali je 1 nakon zavrSenog
Skolovanja mogucée promijeniti zanimanje. Vazno je znati koji su vasi interesi, kojim biste se
poslom zeljeli baviti 1 biti spremni na stalno istrazivanje svojih interesa i sposobnosti. Kad biste
morali dizajnirati proizvod koji ¢ete ponuditi na trzistu, htjeli biste da on bude dobar i
kvalitetan, da ljudima pomaze u zivotu i da od njega imaju koristi. I vi ste proizvod koji ¢e biti
na trziStu rada. Nemojte u sebe ugradivati jeftine 1 zastarjele dijelove. Ugradite dovoljno
memorije 1 stavljajte kvalitetna znanja u nju. Nadogradujte svoja znanja i budite ponosni na

ono $to mozete ponuditi.
ISTRAZITE

Postoji 1i u vaSem gradu sustav obrazovanja odraslih? Koja zanimanja nudi? Jesu li ta
zanimanja trazena na trziStu rada? Postoje li teCajevi koji vas mogu osposobiti za obavljanje

odredene djelatnosti? Gdje se moZete o njima informirati?
POSJETITE

Posjetite Tehnoloski park u Varazdinu. Saznajte kako u njemu moZete prona¢i pomo¢ u
pokretanju neke svoje djelatnosti ili stvaranju proizvoda. Smislite neke ideje i1 pitajte za

misljenja o njihovoj konkurentnosti na trzistu.
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I[ZRADITE

Izradite mapu osobnog razvoja — istaknite vazne tocke u obrazovanju (osnovna, srednja skola,
fakultet ili zaposlenje). Zatim navedite koji biste posao htjeli raditi, $to je potrebno u vasem
obrazovanju da biste bili kvalificirani za obavljanje toga posla, koje vjeStine biste htjeli
posjedovati (strani jezici, izrada ili popravak stvari). Ne zaboravite navesti koje hobije
posjedujete, a mogli biste ith nadograditi kako bi vam jednog dana mogli biti dodatni izvor
prihoda. U mapi istaknite koji su vasi interesi, zanima li vas viSe podrucja, postoji li neko
zanimanje koje biste uz pomo¢ sustava obrazovanje odraslih zeljeli ste¢i kako biste radili vise
stvari u Zivotu. Ako imate ve¢ sad zavrSen neki tecaj ili osposobljavanje (strani jezici, sportska

Skola), svakako ga ukljucite.
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25. ODGOVORNO UPRAVLJANJE NOVCEM

KLJUCNI POIMOVI
STEDNJA

POREZ

MIROVINA

Imate li ve¢ neki svoj mali izvor prihoda? Dobivate 1i dzeparac od roditelja? Kako dolazite do

njega? Obavljate li neke kuéanske poslove? Stedite li ili potrosite ono §to dobijete?

Raspolagati novecem znaci racionalno odrediti nacin njegova troSenja, odnosno, ne trositi vise

nego zaradujemo, a opet namiriti sve nuzne potrebe.

Osobe koje su zaposlene, primaju mjesecnu novcanu naknadu za svoj rad. Ipak, dio svoje place

odvajaju za mirovinu i1 poreze. Tako razlikujemo bruto i neto placu.

BRUTO PLACA je ukupni iznos zaradenog novca, a NETO PLACA ono §to ostaje radniku

nakon izdavanja za mirovinski sustav i poreze drzavi.

Sto vise radnika u drzavi radi, drZava je bogatija jer dobiva viie sredstava koje moze
rasporediti za obnovu i modernizaciju bolnica, Skola, za ve¢e mirovine svojih gradana, za
gradnju cesta, ulaganja u znanost, itd. Kako ¢e se upotrijebiti novac, odreduje se Drzavnim
proratunom Republike Hrvatske za svaku godinu. Drzavni prorac¢un donose zastupnici u
Hrvatskom saboru. Taj je dokument javan, objavljen je na mreZznim stranicama Sabora i svaki

gradanin moze provjeriti trosi li se namjenski.

Tko nadzire troSenje proracunskog novca? Ministarstvo financija zaduzeno je za odgovorno

troSenje javnoga novca. Vase ministarstvo financija vasi su roditelji.

MIROVINA - iznos koji ¢e radnik primati nakon odredene starosti. Pravo na starosnu

mirovinu stjece radnik kada navrsi 65 godina Zivota i 15 godina mirovinskog staza.

POREZE koje placaju gradani, drzava koristi da podmiri svoje izdatke — zdravstveni sustav,

Skolstvo, vojsku, policiju...

59



UdZbenik za Gradanski odgoj i ostale medupredmetne teme- radna verzija

ZAPAMTITE

Namjena poreza je poboljSanje Zivotnog standarda svih gradana ulaganjem u bolje obrazovanje,
zdravstveni sustav, izgradnju cesta, vece mirovine, napredak znanosti i opcéenito, ulaganje u

razvoj drzave.

ISTRAZITE

Na koji je nac¢in odredena visina poreza na dohodak u odnosu na visinu primanja?
Smatrate li da osobe koje vise zaraduju trebaju placati veci porez na dohodak?

Povedite raspravu na tu temu. Organizirajte suceljavanje misljenja. Jedan ufenik neka bude
privatni poduzetnik koji mnogo zaraduje, a drugi, radnik sa skromnom pla¢om. Raspravljajte o

pravednom placanju poreza na dohodak.

IzraCunajte sve rashode kuéanstva u kojem zivite. Zamolite roditelje za informacije o raCunima
koje moraju platiti, troSkovima hrane, odjece 1 ostalim mjese¢nim troskovima. Saznajte koliko
iznosi prosjecna mjesena neto placa u Republici Hrvatskoj. PokusSajte s tim iznosom pokriti
troskove u svojoj obitelji. Koliko vam je novaca ostalo? Kad biste morali smanjiti troSenje,

Cega biste se mogli odreci?
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26. KUPOVANIJE: POTREBA ILI RAZBIBRIGA

KLJUCNI POJIMOVI
MARKETING

TRZISNO NADMETANIJE
POTREBE POTROSACA

Kako trodite svoju ustedevinu ili dzeparac? Stedite 1i? Kupujete li stvari koje vam uistinu
trebaju ili one koje kupuju i drugi? Osjecate li se loSe ili izostavljeno ako primijetite da vasi

prijatelji imaju neku stvar koju vi nemate (novi tip mobitela, odjevni predmet ili obucu)?

Industrija postoji zbog zadovoljenja gradanskih potreba za razli¢itim proizvodima. Bilo da
gradite kucu ili kuhate ruc¢ak, morate imati odredene proizvode koje ste kupili na trzistu roba 1
usluga. Budu¢i da se svako poduzece trudi oko prodaje svojih proizvoda i tako placa radnike i
ostvaruje profit, ono nastoji da kupite njihove proizvode kako ih ne biste kupili kod

konkurencije.

KONKURENCIJA — trziSno nadmetanje poduzeca koja proizvode ili prodaju isti tip proizvoda.

Presti¢i konkurenciju znaci biti bolji u prodaji od ostalih sli¢nih poduzeca.

MARKETING - sustav oglasavanja koji sluzi da proizvodaci i trgovci obavijeste potrosace o
svojim proizvodima i stupe s prodavacima u kontakt. Pociva na istrazivanju potreba kupaca.
Stvara odredenu reklamnu poruku kojom Zeli opisati svoj proizvod i djelovati na kupca s ciljem

da ga potakne na kupnju.
ZAPAMTITE

Ako nemamo izrazenu svijest o svojim potroSackim potrebama, nismo u moguénosti odrediti

treba 1i nam proizvod koji se reklamira ili nam ne treba.

Oglasivaci Cesto opisuju svoje proizvode kao nesto $to nam nuzno treba. Treba li nam on
uistinu? Ho¢emo 1i se zbog odredene majice osjecati sretnije, zbog odredene kreme biti ljepsi?
Hocemo li postati popularniji ako nosimo odredene tenisice? Ho¢emo i izgubiti prijatelje ako

nemamo isti ili bolji mobitel od njih?
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ISTRAZITE

Koja bi trebala biti nasa mjerila u kupnji odredenih proizvoda?

Kakva je kvaliteta proizvoda koje kupujemo? Kakav je njihov sirovinski sastav?

Cesto se odredeni proizvod reklamira kao vrlo povoljan. Postoji li razlog njegove niske cijene?

Istrazite svoja prava koje imate kao kupac, odnosno potrosac u sluc¢aju da kupite proizvod koji
ne radi, ne odgovara karakteristikama pod kojima se reklamira ili ima odredeni nedostatak.

Svoja prava potrazite u Zakonu o zastiti potrosaca.
Izradite plakat ili umnu mapu na tu temu.

Odaberite nekoliko reklamnih poruka. Istrazite na koje naCine nastoje prezentirati svoje
proizvode. Odaberite one koje po vasem misljenju daju objektivne informacije o proizvodu koji

reklamiraju.

Istrazite nekoliko reklamnih poruka iz proslosti. Na koji se nacin mijenja oglasavanje?
Usporedite reklamne videoporuke iz osamdesetih godina proslog stoljea s danaSnjim,

suvremenim videoporukama. Sto primjecujete?
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EKOLOSKA DIMENZIJA
ZASTITA OKOLISA I ODRZIVI RAZVOJ

27. ODGOVORNOST PREMA PRIRODI: VRIJEME KOJE NAM JE DANO
KLJUCNI POJIMOVI
KLIMATSKE PROMJENE
PRIRODNA RAVNOTEZA
PROIZVODNJA I PROFIT

Nijedna druga generacija nije stajala pred izazovima s kojima smo danas suoceni u pogledu

klime 1 o¢uvanja planeta.

"Mi smo prva generacija koja zna da uniStava svoj planet 1 zadnja koja moze uciniti neSto u

vezi s tim."
Tanya Steele, direktorica Svjetskog fonda za prirodu

Procjenjuje se da je na$ planet nastao prije 4,5 milijarde godina. Rijetkom 1 savrSenom
kombinacijom kemijskih elemenata i povoljne klime stvorili su se prije 3,5 milijarde godina
uvjeti za stvaranje zivota. Sva ziva bi¢a imaju svoju ulogu te je i najmanji kukac koristan u

odrzavanju prirodne ravnoteze.

Povijest ljudske civilizacije pocinje prije 5000 godina. Poguban utjecaj covjeka na ekologiju
planeta zapocinje prije 200 godina. Unazad 50 godina ¢ovjekov utjecaj postaje prevelik da bi

Zemlja mogla odrzavati svoju ravnotezu.
ZAPAMTITE

Od 1970. godine nestalo je vise od 60 posto populacije divljih zivotinja. Procjenjuje se da ¢e u
sljede¢ih 20 godina izumrijeti jo§ 11.000 biljnih 1 Zivotinjskih vrsta. Izravne posljedice

zagadenja atmosfere 1 efekta staklenika osjeCamo ve¢ u olujama, poplavama i suSama.

Svi moramo jesti, odijevati se i grijati naSe domove. Zbog toga postoji industrija koja nam daje

proizvode za zadovoljenje nasih potreba. Zauzvrat, industrija stvara profit svojim vlasnicima. S
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profitom dolazi mo¢ i otpor prema uvodenju ekoloSkih mjera koje ogranicavaju takav vid

proizvodnje.

U posljednjih 20 godina broj stanovnika Zemlje uveéao se za 50 posto, Sto je rezultiralo
potrebom povecanja industrijske proizvodnje 1 time, ubrzanim troSenjem prirodnih resursa koji
su potrebni proizvodnji (Ciste vode, tla i1 zraka) i povecanim ispuStanjem otpadnih tvari natrag

u prirodu.

S jedne strane uzimamo od prirode sirovine za proizvodnju, a zatim u nju vracamo zagadenu

vodu i zrak te tlo uniSteno pesticidima.

Ako Zelimo zaustaviti uniStavanje planeta na kojem zivimo, tada industrijsku proizvodnju
moramo mijenjati u onu koja nas nece svojim utjecajem na planet unistiti. Moramo je uciniti

ODRZIVOM.
ISTRAZI

Koje su zemlje najveci industrijski proizvodaci na svijetu? Kakav je njihov politicki sustav?
Tko u tim zemljama odlucuje o uvodenju zakona koji ¢e smanjiti industrijska onec¢iS¢enja?
Koje se svjetske organizacije bore za ocCuvanje okolisa? Kako to ¢ine? Koje biste mjere

aktivnoga gradanstva koristili da ste ¢lan tih organizacija?
POSJETITE

Posjetite Centar kompetencije za obnovljive izvore energije. Istrazite na koji se nacin mijenja
pristup obnovljivim izvorima energije u kucanstvima i koje su moguénosti njihove Siroke

primjene.
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28. ODRZIVI RAZVOJ: PROMIJENA JE U NAMA

KLJUCNI POJIMOVI

ODRZIVOST

POTREBE POTROSACA

PROIZVODNJA ZA BUDUCNOST

ODRZIVOST — moguénost dugotrajnog obavljanja neke djelatnosti

ODRZIVI RAZVOJ — industrijska proizvodnja koja vodi raduna o sposobnosti Zemlje da
obnavlja svoje prirodne resurse. Proizvodnja koja troSi prirodne resurse, ali ih i obnavlja,

svjesna da ¢e u budu¢nosti moci koristiti samo ono Sto danas u prirodu ulozi.

Ako posijeCemo cijelu Sumu, danas mozemo prodati drva 1 zaraditi, ali ¢emo u buduénosti
ostati bez izvora prihoda, a zemlja ¢e ostati pusta. Ako nakon sijeCe stabla zasadimo mlada

stabla, pobrinuli smo se da Suma ponovno izraste za buduce generacije.

Odrzivi razvoj prilagodba je cjelokupne proizvodnje tako da bude dugorocno odrziva i da
zadovoljava potrebe gradana za hranom, odje¢om, stanovanjem, ali da misli i na buduce
generacije 1 svijet u kojem ¢e one morati Zivjeti. To zahtijeva velike promjene u navikama

pojedinaca, naCinu proizvodnje i zakonima pojedinih drzava.

Nitko od nas ne moze samostalno spasiti svijet, ali moze promijeniti svoje navike 1 motivirati

druge da ucine isto.
ZAPAMTITE

Trziste uvijek odgovara na potrebe potrosaca. Ako buduci potrosaci budu imali jasan zahtjev da
kupuju od onih proizvodaca koji posluju po nacelima odrzivosti, tada ¢e i ostali proizvodaci

morati prilagoditi svoje poslovanje.
ISTRAZITE

Kako moZete promijeniti svoje svakodnevne navike prema nacelima odrZivosti? Koje ste
promjene ve¢ uveli u svojim kucanstvima? Kako zamisljate proizvodnju hrane u buduénosti?
Koliko sami moZete doprinijeti u njezinoj proizvodnji kako biste smanjili pritisak na velike

proizvodace da proizvode velike koli¢ine hrane za rastu¢u populaciju?
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Ustrajte u svojim pozitivnim navikama. Razgovarajte s ostalim ¢lanovima obitelji. Zamolite ih

da vas podrze tako da mijenjaju vlastite navike. Sto kao obitelj moZete uéiniti zajedno?

Razgovarajte sa svojim starijim ukuc¢anima. Kako su oni proizvodili hranu? Koliko su koristili

kemijske preparate (insekticide, umjetna gnojiva) u njezinoj proizvodnji?
Pozovite nekog od njih da bude gost u vasem razredu.

RAZMISLI

Kakav je odnos suvremenog covjeka i prirode? Istrazite povijest Amerike u 19. stoljecu. Kako
su se americki doseljenici odnosili prema prirodi 1 Zivotinjama koje su zatekli? Kako su se
americki starosjedioci odnosili prema prirodi? Zasto se odnos prema prirodi ovih dvaju naroda

temeljno razlikuje? Sto poti¢e ljude na prekomjerno iskoristavanje prirodnih dobara?

Procitajte pismo indijanskog poglavice Seattlea iz 1854. godine upuceno americkome
predsjedniku u Washington kao odgovor na ponudu da bijelci kupe indijansku zemlju. Koje
dijelove smatrate vaznim danas, vise od 150 kasnije, kad govorimo o odrzivom razvoju,

klimatskim promjenama i prekomjernom iskoriStavanju prirodnih resursa?
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29. EKOLOGIJA U PRAKSI: ZAMISLI, IZRADI, PROMIJENI
"Taj san o slapu da mogao bi sjati i moja kaplja pomaze ga tkati."
Dobrisa Cesari¢

Razmislite $to mozete ucCiniti na satima gradanskoga odgoja da budete dio globalne promjene.

Pogledajte animirani film Covjek koji je sadio drvece u reziji Frederica Backa iz 1987. godine.

Istrazite u koje se postojece projekte kao razred mozete ukljuciti. Postoje li drzavni natjecaji u

kojima mozete sudjelovati kao razred ili kao $kola?

Odvojite vrijeme na satima gradanskog odgoja ili u okviru sata razrednika i1 ukljucite se u
uredenje okolisa svoje Skole. Kako biste htjeli da izgleda vaSe Skolsko dvoriste? Koje biste
biljke voljeli posaditi? Napravite skicu i prezentirajte je na satu razrednika, u dogovoru s
ravnateljem/ravnateljicom prezentirajte svoj nacrt na sastanku Vijeca ucitelja, Vijeca roditelja

ili Skolskog odbora.
POSJETITE

Posjetite gradsko poduzece Parkovi. Zamolite za informacije o sadnji odredenih biljaka na
skolskom dvoristu. Kad sadimo biljke i ukrasno grmlje? Na koji na¢in? Sto je sve potrebno

uciniti da nasa sadnica ne uvene nakon sadnje?

Postoji 1i u vaSoj Skoli interes za odrzavanjem nastave na otvorenom? Kako biste mogli urediti
dio Skolskog dvorista da se tamo moZe odrzavati nastava? Koji bi se predmeti mogli odrzavati

na otvorenom?

Uredujete li skolski vrt? Informirajte se o udrugama koje bi vam u tome mogle pruziti sve
potrebne informacije. Postoje li odredene vrste voca ili povréa koje su danas zaboravljene?

Zasto je vazno poticati proizvodnju voca i povréa tradicionalnih, domacih sorti?

Zamolite ucitelja/uciteljicu biologije da vas uputi kako mozete izraditi jednostavnu hranilicu za
ptice. Sto je to hotel za kukce? Zasto su insekti vazni u uzgoju voéa i povréa? Kako ih mozete

ukljuciti u svoj Skolski vrt ili gredicu koju kao razred odrzavate?
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Posjetite neko obiteljsko poljoprivredno gospodarstvo koje je u vaSem kraju. Informirajte se o
razlozima njegova osnivanja, trudu koji je potrebno uloziti u proizvodnju hrane, duznostima

koje svakodnevno obavljaju 1 nagradi za svoj trud. Vole li posao koji obavljaju?
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30. RECIKLIRANJE: NOVI ZIVOT STARIH STVARI

KLJUCNI POJIMOVI
RECIKLIRANJE

OTPAD

RECIKLAZNO DVORISTE

Imate li kod kuée predmete koji su nastali recikliranjem? Sto moZzemo reciklirati? Zasto je to

vazno?

U procesu potrosnje razli¢itih proizvoda svako kucanstvo godi$nje proizvede nekoliko stotina
kilograma otpada: od razliCite ambalaZe, proizvoda koji nisu vise ispravni do onih koji se

jednostavno vise ne koriste te postaju suvisni, a velik postotak otpada Cini i bacena hrana.
RECIKLIRANIJE: ponovna upotreba nekog proizvoda.

Vjerojatno ste upoznati s potrebom odvajanja otpada u svojim kucanstvima po odredenim
kategorijama. Ponovnom obradom iz razli¢itih vrsta otpada dobivamo nov, ekoloski prihvatljiv
proizvod. Sto je najvaznije, za ponovnu proizvodnju recikliranog proizvoda potrosili smo

manje energije 1 sirovina nego u klasi¢noj proizvodnji.
Za proizvodnju jedne tone papira potrebno je:

e Cetiri stabla

e 200 000 litara vode

e 4600 kWh energije.
Za proizvodnju jedne tone recikliranog papira:

® nije potrebno nijedno stablo

e 160 litara vode

e 2400 kWH energije.
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ISTRAZITE

Postoji i u vaSem gradu mjesto gdje mozete odloziti otpad iz vaSih kucanstava? Koji je cilj

osnivanja reciklaznih dvorista? Koje se vrste otpada mogu ponovno iskoristiti?
Postoji li veza izmedu recikliranja i umjetnosti? Posjetite RezerVart u Varazdinu i saznajte.
NAPRAVITE U RAZREDU

Istrazite kako od svakodnevnih upotrebnih predmeta iz svojih kucanstava mozZete izraditi
potpuno nove proizvode, druk¢ije namjene. Provedite u razredu radionicu izrade jednog takvog

proizvoda.
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ZDRAVSTVENA DIMENZIJA: ZDRAVI I INFORMIRANI
31. MOJE ZDRAVLIJE: TIJELO, DUH I UM
KLJUCNI POJMOVI
FIZICKO ZDRAVLIJE
MENTALNO ZDRAVLIJE
Sigurno ste Culi za poslovicu koja kaze: "U zdravom tijelu zdrav duh." Kako biste je objasnili?

Najveci su neprijatelji zdravlja nezdrava prehrana, nedostatak fizicke aktivnosti i razni oblici

oVvisnosti.

Gotovo polovica stanovnika razvijenih zemalja boluje od nekog oblika sréanih bolesti kao

posljedice nedovoljne fiziCke aktivnosti.

Ceste su i mentalne bolesti, poput depresije. One su pak usko povezane s ovisnostima o

opojnim drogama, alkoholu, duhanu, kockanju.
O zdravlju se zato moramo brinuti.

Fizi¢ko zdravlje odrZzavamo pravilnom prehranom, redovitim odrZzavanjem higijene 1 fizicCkom
aktivnosc¢u. Na fiziCko zdravlje najviSe utjecu nase navike. Sve lose navike mogu se polagano
mijenjati, korak po korak. Vazna je nasa motivacija. PokuSajte za pocCetak promijeniti jednu
naviku za koju znate da nije zdrava, npr. pijenje gaziranih napitaka. Zacudit ¢ete se kako ¢e

nakon nekog vremena vase tijelo biti zahvalno i nagraditi vas boljim raspolozenjem.

Ako nemate volje za bavljenje fiziCkom aktivnos¢u, pronadite nekog tko ¢e vas motivirati.
Setati uvijek mozete u paru, kao i tréati ili voziti bicikl. Glazba takoder mozZe biti odli¢an

suputnik u vasim aktivnostima.
ZAPAMITE

Redovito bavljenje fizickom aktivnos¢u poboljsava fizicko zdravlje, ali djeluje 1 na mentalno
zdravlje. PodiZe osjecaj srece i zadovoljstva, kao i razinu samopouzdanja i time napada glavne

prijatelje ovisnosti: nesigurnost i nisko samopostovanje.
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Mladi ljudi imaju potrebu biti dio druStva 1 biti prihvaceni u drustvu svojih vr$njaka. Zato lako
prihvacaju navike za koje smatraju da ih ¢ine odraslijima ili popularnijima. Ipak, nema niceg
cool u naslagama katrana na plu¢ima ili automobilskim nesre¢ama kao posljedicama pijanstva.
Istrazite kako osobe koje su vam bliske po nac¢inu razmisljanja provode svoje vrijeme. Saznajte
kako sport pomaze mladima i u najteZim Zivotnim situacijama. Svaka aktivnost okuplja ljude

sli¢nih interesa i karakteristika. Budite vi oni koji odreduju $to je cool.
ISTRAZITE

Koje sportske udruge postoje u vaSem gradu? Koje sportove mozete trenirati? Koje aktivnosti

mozete obavljati na otvorenom?

Napisite kratak sastavak o sebi. Koji su vasi interesi? Sto vas motivira? Kad biste birali fizicku
aktivnost koja vam odgovara, koju biste odabrali? Objasnite svoj izbor. Usporedite u razredu
sli¢ne odgovore. Koliko vas ima sli¢ne interese? Sto vam to govori? Biste li se mogli zajedno

baviti nekom aktivno$cu?
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32. PREHRANA 1 ZDRAVLJE: PREHRANA U PROSLOSTI ZA ZDRAVLJE U
BUDUCNOSTI

KLJUCNI POJMOVI
PREHRAMBENE NAVIKE
PIRAMIDA PRAVILNE PREHRANE

Jeste 1i kad promatrali fotografije ljudi od prije 70 1 viSe godina? PokuSajte na internetu ili u
gradskoj knjiZznici istraziti kako su izgledali, pogotovo ako su se bavili poljoprivrednim

radovima. PrikaZite nekoliko slika na projektoru. Sto primjecujete u njihovu fizickom izgledu?

Prehrana ljudi u gradovima danas uvelike se razlikuje od one prije 50-ih godina proslog
stolje¢a u ruralnim sredinama. Hrana takoder prati trendove u razli¢itim razdobljima ljudske
povijesti. Na nasSim prostorima 60-ih 1 70-ih godina proSloga stolje¢a dolazi do ubrzanog
razvoja gradova, porasta radnickog stanovniStva, ali i potrebe za putovanjima i kvalitetnim
provodenjem slobodnog vremena. Priprema hrane treba biti Sto brza i jednostavnija kako bi
oduzimala $to manje vremena u uzurbanom tempu dana i omogucavala ljudima da se bave

drugim aktivnostima koje th zanimaju, primjerice sportom ili da putuju.
Mogu li recepti nasih djedova i baka biti kulinarski zanimljivi danas?

Prehrana ljudi u proslosti temeljila se na dvije osnovne namirnice: mlijeku i povréu, ukljucivala
je 1 zitarice, kruh 1 voce, a meso tek u maloj mjeri. Uzrok tomu teski su zivotni uvjeti u kojima
je povrée dostupno i lako uzgojivo, dok je meso svojevrstan luksuz koji se priprema jedino

nedjeljom ili za ve¢ih blagdana.

Usporedimo 1i to s naS§im prehrambenim navikama, vidimo koliko smo se udaljili od takve

prehrane koja zapravo odgovara zahtjevima piramide zdrave prehrane.
ISTRAZITE

Posjetite knjiznicu. Istrazite nekoliko recepata iz proSlosti vezanih uz naSe podneblje.
Usporedite ih s piramidom pravilne prehrane i odredite koliko sastojaka pripada u svaku od
navedenih kategorija: zitarice 1 proizvodi od zitarica, povrée, voce, bjelanCevine, masti.
Usporedite s piramidom pravilne prehrane i nekoliko jela brze hrane koja su danas popularna.

Sto uocavate?
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Istrazite §to znade tzv. E-brojevi u konzerviranoj hrani. Sto oni ozna¢avaju? Kakav utjecaj
imaju na zdravlje naseg organizma? Zasto se koriste? Koji jo§ dodatci postoje u tzv. preradenoj

hrani? Koje bolesti mogu nastati kao posljedica njihove pretjerane konzumacije?

Sastavite dnevni jelovnik tradicijske hrane. Ukljucite zajutrak, uzinu, rucak 1 veceru. Pazite da
u vasim jelima nema S$tetnih industrijskih dodataka. Pokusajte se jedan dan hraniti na taj nacin.

Podijelite svoje iskustvo s ostatkom razreda.
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33. KAD NARASTEM, KAD ODRASTEM
"Najveci Covjek uvijek ostaje dijete."
Johann Wolfgang von Goethe
KLJUCNI POJMOVI
ADOLESCENCIJA
REPRODUKTIVNO ZDRAVLIJE
Kad zapravo odrastamo? Kad prestaje dijete i nastaje odrasla osoba?

Odrastanje je proces koji traje dulje vremena. Kako odrastamo, mijenja se sustav nasih
prava i obaveza. Ulazimo pomalo u svijet odraslih koji mami slobodom novih moguénosti.

Ipak, uz svako novo pravo dolazi 1 potreba odgovornosti.

Razvojem tijela razvija se potreba odgovornog ponasanja, brige za reproduktivno zdravlje i

prevenciju spolno prenosivih bolesti.

Raste pritisak vrSnjaka za konzumacijom alkohola ili duhanskih proizvoda kako bi se

stvorio privid ponasanja odraslih.

Razdoblje izmedu djetinjstva i odraslosti naziva se ADOLESCENCIJA 1 obiljezava
razdoblje od 13. do otprilike 20. godine Zivota. Nase se tijelo, emocije i stavovi mijenjaju ,
izgraduje se osobnost i sustav vrijednosti. Tjelesne promjene nazivaju se PUBERTET.
Vazan postaje osjecaj pripadnosti odredenoj grupi vrSnjaka koja usvaja sli¢ne vrijednosne
stavove jer mladima daje iskustvo osoba koje razmisljaju i svijet dozivljavaju na slican
nacin kao 1 oni. To je razdoblje kada se produbljuju postojeca, i stvaraju nova prijateljstva,
od kojih neka potraju i cijeli zivot. Zbivaju se prve intenzivne ljubavi, pa i one nesretne, od

kojih ¢e se s vremenom izdvojiti trajna emocionalna povezanost s odredenom osobom.

Mladi traze slobodu i neovisnost od roditeljskih pravila. Budu¢i da se roditelji u tom
razdoblju najviSe brinu za svoju djecu, neminovno dolazi do sukoba i frustracija s obje
strane. Vrlo je vazno da roditelji prihvate ¢injenicu da se njihova djeca mijenjaju i da im
zapravo treba razumijevanje. Djeca moraju shvatiti da se roditelji stalno brinu za svoje
dijete 1 Zele mu samo dobro. Medusobni razgovor moze mnogo toga rijesiti, a sve ¢e bure 1

nesuglasice s vremenom proc¢i. Kad odrastu, ponekad s nostalgijom gledaju na svoje
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djetinjstvo prizeljkujuéi vrijeme igre s vrSnjacima, a poneki od njih shvate da se ne treba

zuriti s odrastanjem, ve¢ je vazno cijeniti svako razdoblje zivota.

RAZGOVARAIJTE sa svojim roditeljima kakva je bila njihova mladost. Zamolite ih da

prema vama budu iskreni. Jesu li imali sli¢nih problema kao 1 vi? Kako su se s njima nosili?

NAPRAVITE U RAZREDU radionicu na temu odgovornog ponasanja medu mladima.
Pozovite na sat Skolskog pedagoga/pedagoginju.
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34, KAKO SEBE DOZIVLJAVAM: VJETAR U MOJIM JEDRIMA

KLJUCNI POJMOVI
NASA SLIKA O SEBI

SAMOPOSTOVANJE

Prisjetite se iz povijesti kako je Kolumbo otkrio Ameriku. Koje je prijevozno sredstvo koristio?

Na koji je nacin upravljao njime?

Udaljenost izmedu Europe i Amerike iznosi 7000 kilometara. Tu je udaljenost Kolumbo presao

zahvaljujuéi sposobnosti da ukroti vjetar u jedrima svojih brodova.

Bez vjetra jedrenjaci ne mogu ploviti. Bez motivacije 1 pozitivne SLIKE O SEBI ljudi tesko
mogu ostvarivati ciljeve. Ponekad ljudi imaju iskrivljenu sliku o sebi. Svjesni su samo svojih
loSih osobina. To ih ¢ini nesigurnima i nezadovoljnima te su podlozni negativnim utjecajima
(alkoholu i drogama) kako bi stvorili osjeéaj lazne sigurnosti i SAMOPOSTOVANIJA. Takvi

ljudi su ¢esto bezvoljni i nisu svjesni svojih pravih moguénosti.
ZAPAMTI

Vrlo je vazno kako dozivljava$ sebe. Svi smo ponekad nezadovoljni svojim postupcima ili
uspjesima, ali nemoj dopustiti da te neki neuspjeh odvrati od onoga $to zeliS. Uvijek se sjeti
svojih dobrih osobina i kvaliteta. Tvoj stav o sebi je ono §to te pokrece, tvoj vjetar u jedrima.

Ako prihvati§ svoje nedostatke, moze$ poraditi na njima i ispraviti ih.

Razmislite o sebi, onome $to vas veseli, Sto volite raditi 1 odgovorite na sljedeca pitanja:
Koje vjestine posjedujete? Postoji li nesto u ¢emu se isticete?
Kad su vasi roditelji ponosni na vas?
Kad ste vi ponosni na sebe?
Cemu se veselite? Koje aktivnosti volite raditi?

Cime biste se htjeli baviti kad odrastete?
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Napisite pismo sebi koje smijete procitati za deset godina. Zamislite da piSete nekom prijatelju
koji vam je jako sli¢an po interesima, samo stariji od vas. OpiSite se u tom pismu. OpiSite svoje
omiljene aktivnosti i predmete koji vas zanimaju u Skoli. Porucite sebi za deset godina koje
dobre osobine posjedujete, cemu se radujete 1 kako se nosite s poteSko¢ama. OpiSite i svoj
radni dan, aktivnosti kojima se bavite. Uputite tom starijem sebi neku poruku koja ¢e ga
razveseliti. Potaknite ga da ne odustane od svojih snova i da se prisjeti onoga S$to smatrate da

vam je vazno.

Pismo pospremite na neko svoje tajno mjesto i pazite da ga ne izgubite. Svima je ponekad

tesko u zivotu. Razveselite zato svojim pismom buduceg sebe.

ISTRAZITE

Koje su nezeljene posljedice negativne slike o sebi?

Kome se mladi mogu obratiti ako osjec¢aju da im je potrebna psiholoska pomoc¢?
Postoje 1i u vasem gradu udruge koje pruzaju gradanima besplatnu psiholosku pomoc¢?

Posjetite psiholosko savjetovaliSte i saznajte koji su problemi s kojima se mladi najcesce

susrecu 1 kako se s njima uspjesno nositi.
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35. DOSTA JE UCENJA — KRENIMO U AKCIJU!

Na kraju, teorija bez akcije malo vrijedi. Ono $to ste naucili, probajte primijeniti u praksi. Cilj
ovoga udzbenika je pokazati vam da mozete u svojoj okolini pokrenuti mnoge pozitivne

promjene, on vas Zeli potaknuti na djelovanje u vasoj lokalnoj sredini.

Kako bi vaSa akcija bila uspjesna, pokuSajte kao razred slijediti nekoliko osnovnih koraka u

njenom provodenju.

1. Uocavanje i istrazivanje problema

Budite aktivni dio svoje lokalne zajednice. Prisjetite se §to smo govorili o aktivnom gradanstvu
1 udrugama gradana. One nastaju kako bi se ljudi okupili oko problema koji nastoje zajednicki
rijesiti. Svako podrucje koje smo obradivali, moZe biti inspiracija za uocavanje problema u
zajednici. PokuSajte ono §to ste naucili, usporediti sa stvarnim stanjem stvari. Vjerujemo da

¢ete uociti stvari koje je potrebno mijenjati.

Kad uocite problem, opisSite ga. Navedite zasto je vazan i zasto je potrebno njegovo rjeSavanje.

Koje su posljedice nerjesavanja problema?
2. Analiza alternativne politike

Istrazite je li se ve¢ netko drugi bavio rjeSavanjem toga ili slicnoga problema. Koje se mjere
poduzete da se taj problem rijesi? Koliko su bile uspjesne? Radi li netko trenuta¢no na njegovu
rjeSavanju? Postoje li institucije koje su zaduZene za njegovo rjesavanje? Istrazite novinarske

¢lanke ako postoje o ovom problemu.

3. NaSe mjere

Sto vi predlazete da je potrebno uéiniti kako bi se rijesio problem. Tko je odgovoran za
rjeSavanje problema? Mozete li potaknuti institucije koje su za njega zaduzene da taj problem
rijeSe? Jesu li za taj problem odgovorni gradani? Kako mijenjati njihovo ponasanje ili navike?

Razmotrite prednosti i moguce nedostatke rjesenja koje predlazete.

4. Plan akcije

Napisite korake koje Cete poduzeti kako biste potaknuli rjeSavanje problema. OpiSite ono Sto

¢ete kao razred poduzeti, koga cete sve ukljuciti. Gdje Cete pronaci potrebne informacije?
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Postoje li osobe koje mozete posjetiti, intervjuirati, koje vam svojim savjetom mogu pomoc¢i u
rjeSavanju problema? ZapiSite sve korake svoje akcije i ocekivane rezultate. Ukljucite Sto vise
sudionika koji vam mogu dati potrebne informacije 1 biti vasi partneri u rjeSavanju problema.
Navedite kako c¢ete ono Sto radite objaviti u medijima. Uspostavite s njima suradnju. Vijest
objavljena u novinama §iri informacije o problemu kojim se bavite, te povecava krug ljudi koji

su 0 njemu informirani i mogu vam pomo¢i u vasoj akciji.

Nemojte podcjenjivati svoje sposobnosti, ali ostanite realni u onome §to poduzimate. Dobrim

planiranjem i istrazivanjem mo¢i ¢ete napraviti odlicnu akciju.

Budite aktivni u svojoj zajednici!
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UMIJESTO POZDRAVA
Drage ucenice, dragi ucenici!

Nadam se da vas je ovaj udzbenik potaknuo da razmislite o sebi, svojim prijateljima, svojoj
obitelji i o svome gradu. Vi ¢ete (vi smatrate da ¢e to biti u dalekoj buduénosti, a vasi roditelji
misle da ¢e to biti ve¢ sutra) postati odrasli ljudi. Kao i svi odrasli, imat ¢ete problema,
obaveza 1 briga. Nemojte nikad zaboraviti da niste sami. Uvijek imate nekog tko vas voli. I koji
god teret nosili, zbog njihove ljubavi, bit ¢e vam laksi. Budite zato i vi potpora drugima. Ne
zaboravite da postoje ljudi koji nemaju tu sre¢u da se netko brine za njih. I oni su dio vaSeg
grada, prolaze istim ulicama i nadaju se nekim svojim snovima. Istinsku peticu iz gradanskog
odgoja dobit Cete tek izvan razreda. Bez pisanih provjera 1 ispitivanja. Ali ta ¢e petica vrijediti

najviSe. I budite ponosni na nju jer ¢ete znati da ste je zavrijedili.
Puno vas volim

vas autor
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OCEKIVANJA MEDUPREDMETNIH TEMA:
Gradanski odgoj 1 obrazovanje
goo A.3.1. Promislja o razvoju ljudskih prava.

goo A.3.2. Uocava vaznost Ustava Republike Hrvatske i drugih temeljnih dokumenata u zastiti

ljudskih prava.
200 A.3.3. Promice ljudska prava.
go00 A.3.4. Promice pravo na obrazovanje i pravo na rad.

200 A.3.5. Promice ravnopravnost spolova.

goo B.3.1. Promice pravila demokratske zajednice.
goo B.3.2. Sudjeluje u odlucivanju u demokratskoj zajednici.

goo B.3.3. Analizira ustrojstvo vlasti u Republici Hrvatskoj.

goo C.3.1. Aktivno sudjeluje u projektima lokalne zajednice.
goo C.3.2. Doprinosi drustvenoj solidarnosti.
goo C.3.3. Promice kvalitetu Zivota u lokalnoj zajednici.

goo C.3.4. Opisuje svojim rijeima utjecaj korupcije na Zivot gradana.

Uporaba informacijske 1 komunikacijske tehnologije

ikt A.3.1. Ucenik samostalno odabire odgovarajucu digitalnu tehnologiju.

ikt A.3.2. Ucenik se samostalno koristi raznim uredajima i programima.
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ikt A.3.3. Ucenik aktivno sudjeluje u oblikovanju vlastitoga sigurnog digitalnog okruzja.

ikt A.3.4. Ucenik analizira utjecaj tehnologije na zdravlje i okolis.

ikt B.3.1. Ucenik samostalno komunicira s poznatim osobama u sigurnome digitalnom okruzju.
ikt B.3.2. Ucenik samostalno suraduje s poznatim osobama u sigurnome digitalnom okruzju.
ikt B.3.3. Ucenik postuje medukulturne razlicitosti.

ikt C.3.1. Ucenik samostalno provodi jednostavno istrazivanje, a uz uciteljevu pomoc¢ slozeno

istrazivanje radi rjeSavanja problema u digitalnome okruzju.

ikt C.3.2.Ucenik samostalno i djelotvorno provodi jednostavno pretrazivanje, a uz uciteljevu

pomoc¢ slozeno pretrazivanje informacija u digitalnome okruzju.

ikt C.3.3. Ucenik samostalno ili uz manju pomo¢ ucitelja procjenjuje i odabire potrebne medu

pronadenim informacijama.

ikt C.3.4. Ucenik uz uciteljevu pomo¢ ili samostalno odgovorno upravlja prikupljenim

informacijama.

ikt D.3.1. Uc€enik se izrazava kreativno sluze¢i se primjerenom tehnologijom za stvaranje ideja

i razvijanje planova te primjenjuje razlic¢ite nacine poticanja kreativnosti.
ikt D.3.2. Ucenik rjesava sloZenije probleme sluze¢i se digitalnom tehnologijom.
ikt D.3.3. Ucenik stvara nove uratke i ideje sloZenije strukture.

ikt D.3.4. Ucenik imenuje zakone i propise kojima se Stiti vlasniStvo i propisuje dijeljenje

vlastitih sadrzaja u digitalnome okruzju.

Odrzivi razvoj
odr A.3.1. Objasnjava osnovne sastavnice prirodne raznolikosti.
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odr A.3.2. Analizira nacela i vrijednosti ekosustava.
odr A.3.3. Razmatra uzroke ugrozenosti prirode.

odr A.3.4. Objasnjava povezanost ekonomskih aktivnosti sa stanjem u okoliSu i drustvu.

odr B.3.1. Prosuduje kako razli€iti oblici djelovanja utjecu na odrzivi razvo;j.

odr B.3.2. Sudjeluje u aktivnostima koje promicu odrzivi razvoj u Skoli, lokalnoj zajednici 1

Sire.

odr C.3.1. MozZe objasniti kako stanje u okoliSu utjece na dobrobit.

odr C.3.2. Navodi primjere utjecaja ekonomije na dobrobit.

odr C.3.3. Isti¢e vaznost demokracije u politickim sustavima za dobrobit.
odr C.3.4. Procjenjuje vaznost pravednosti u drustvu.

Osobni i socijalni razvoj

osr A.3.1. Razvija sliku o sebi.
osr A.3.2. Upravlja emocijama i ponaSanjem.
osr A.3.3. Razvija osobne potencijale.

osr A.3.4. Upravlja svojim obrazovnim i profesionalnim putem.

osr B.3.1. Obrazlaze i uvazava potrebe i osjecaje drugih.
osr B.3.2. Razvija komunikacijske kompetencije i uvazavajuc¢e odnose s drugima.
osr B.3.3. Razvija strategije rjeSavanja sukoba.

osr B.3.4. Suradni¢ki uéi i radi u timu.
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osr C.3.1. Razlikuje sigurne od rizi¢nih situacija i ima razvijene osnovne strategije samozastite.
osr C.3.2. Prepoznaje vaznost odgovornosti pojedinca u drustvu.
osr C.3.3. Aktivno sudjeluje i pridonosi skoli i lokalnoj zajednici.

osr C.3.4. Razvija nacionalni i kulturni identitet.

Poduzetnistvo

pod A.3.1. Primjenjuje inovativna i kreativna rjesenja.
pod A.3.2. Snalazi se s neizvjesnoscu i rizicima koje donosi.

pod A.3.3. Upoznaje i kriticki sagledava moguénosti razvoja karijere i profesionalnog

usmjeravanja.

pod B.3.1. Razvija poduzetnicku ideju od koncepta do realizacije.
pod B.3.2. Planira i upravlja aktivnostima.

pod B.3.3. Prepoznaje vaznost odgovornoga poduzetniStva za rast i razvoj pojedinca i

zajednice.

pod C.3.1. pod C.3.2. Sudjeluje u projektu ili proizvodnji od ideje do realizacije.
pod C.3.3. Upravlja osobnim financijama i prepoznaje tijek novca.

Uciti kako uciti

uku A.3.1. Upravljanje informacijama

Ucenik samostalno trazi nove informacije iz razli¢itih izvora, transformira ih u novo znanje 1

uspjesno primjenjuje pri rjeSavanju problema.
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uku A.3.2. Primjena strategija ucenja i rjeSavanje problema

Ucenik se koristi razli€itim strategijama uc¢enja i primjenjuje ih u ostvarivanju ciljeva ucenja 1

rjeSavanju problema u svim podru¢jima ucenja uz povremeno pracenje ucitelja.
uku A.3.3. Kreativno misSljenje

Ucenik samostalno oblikuje svoje ideje 1 kreativno pristupa rjeSavanju problema.

uku A.3.4. Kriticko misljenje

Ucenik kriticki promislja i vrednuje ideje uz podrsku ucitelja.

uku B.3.1. Planiranje

Uz povremenu podrsku u¢enik samostalno odreduje ciljeve ucenja, odabire strategije ucenja i

planira ucenje.

uku B.3.2. Pracenje

Uz povremeni poticaj i samostalno ucenik prati uCinkovitost uc¢enja i svoje napredovanje

tijekom ucenja.
uku B.3.3. Prilagodba ucenja

Ucenik regulira svoje ucenje mijenjanjem plana ili pristupa u¢enju, samostalno ili uz poticaj

ucitelja.

uku B.3.4. Samovrednovanje/ samoprocjena

Ucenik samovrednuje proces ucenja i svoje rezultate, procjenjuje ostvareni napredak te na

temelju toga planira buduce ucenje.
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uku C.3.1. Vrijednost ucenja

Ucenik moze objasniti vrijednost u¢enja za svoj Zivot.

uku C.3.2. Slika o sebi kao uceniku
Ucenik iskazuje pozitivna 1 visoka ocekivanja 1 vjeruje u svoj uspjeh u ucenju.
uku C.3.3. Interes

Ucenik iskazuje interes za razli¢ita podrucja, preuzima odgovornost za svoje ucenje i ustraje u

ucenju.

uku C.3.4. Emocije

Ucenik se koristi ugodnim emocijama i raspolozenjima tako da poticu ucenje i kontrolira

neugodne emocije 1 raspolozenja tako da ga ne ometaju u ucenju.

uku D.3.1.Fizicko okruzje u€enja

Ucenik stvara prikladno fizicko okruzje za ucenje s ciljem poboljSanja koncentracije i

motivacije.

uku D.3.2.Suradnja s drugima

Ucenik ostvaruje dobru komunikaciju s drugima, uspjesno suraduje u razliitim situacijama i

spreman je zatraziti i ponuditi pomoc.

ZDRAVLIJE
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zdr A.3.1/ A. Pravilno organizira vrijeme za rad i odmor tijekom dana.
zdr A.3.1/ B. Prepoznaje vaznost brige o reproduktivnome zdravlju.

zdr A.3.2 / A.Opisuje pravilnu prehranu i prepoznaje neprimjerenost redukcijske dijete za dob 1

razvoj.

zdr A.3.2 / B.Opisuje nutritivni sastav procesuiranih namirnica i pravilno ¢ita njihove

deklaracije.
zdr A.3.2 / C. Opisuje vaznost i nacin prilagodavanja prehrane godisnjem dobu i podneblju.

zdr A.3.2 / D. Opisuje vaznost redovitoga tjelesnoga vjezbanja kao vaznog cimbenika

regulacije tjelesne mase.

zdr A.3.3 Odrzava pojacanu pravilnu osobnu higijenu koze lica i tijela.

zdr B.3.1 / A. Opisuje i1 procjenjuje vrsnjacki pritisak.

zdr B.3.1 / B. Razlikuje 1 vrednuje razli¢ite nacine komunikacije i ponaSanja.

zdr B.3.2 / A. Prepoznaje utjecaj razvojnih promjena na emocije.

zdr B.3.2 / B. Prepoznaje stres kao vazan ¢imbenik u naruSavanju mentalnoga zdravlja.
zdr B.3.2 / C. Prepoznaje i objaSnjava svoje osobne 1 socijalne potencijale.

zdr B.3.2 / D. Prepoznaje utjecaj odgovornoga spolnoga ponasanja na mentalno zdravlje.
zdr B.3.3 / A. Povezuje samopoStovanje s rizicnim ponasanjima.

zdr B.3.3 / B. Opisuje opasnosti uporabe sredstava ovisnosti te opasnosti drugih rizi¢nih

ponasanja.

zdr C.3.1 / A. Kao sudionik prometa poStuje prometna pravila i propise kako bi izbjegao

opasnosti.

zdr C.3.1/ B. Obrazlaze potencijalne opasnosti u ku¢anstvu i okolini.
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zdr C.3.1 / C. Nabraja zakonska ograni¢enja vazna za zdravlje i sigurnost maloljetnika.

zdr C.3.2 / A. ObjaSnjava primjenu osnovnih postupaka oZivljavanja.

zdr C.3.2 / B. ObjaSnjava nacin pruzanja prve pomo¢i u¢enicima sa zdravstvenim teSko¢ama.
zdr C.3.2 / C. Nabraja vodece uzroke obolijevanja i smrtnosti odraslih.

zdr C.3.2 / D. Razumije vaznost pronalaZzenja vjerodostojnih i pouzdanih informacija o

zdravlju.

zdr C.3.3 / A. ObjaSnjava vaznost cijepljenja i sistematskih i1 preventivnih pregleda u Skolskoj

dobi.

zdr C.3.3 / B. Prepoznaje vaznost darivanja krvi.
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