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III. OSNOVNA SKOLA VARAZDIN
VARAZDIN, TRG IVANA PERKOVCA 35

JELOVNIK OBROKA (RUCKOVA) ZA PRODUZENI BORAVAK
veljaca 2025. GODINE

Cijena po obroku: 3,00 eura

Dan Datum Naziv obroka
ponedjeljak [ 3.2. | Piletina u panceti, porilukom, graSkom i parmezanom, puzi¢i, salata, puding

utorak 4.2 Pohani kare, rizi-bizi, kruh, kola¢
srijeda 5.2 Cevapi, pomfti, ke¢ap, kruh, medenjak
Cetvrtak 6. 2. | Marinirani raznji¢i s povréem, rizoto, kruh, krafna s cokoladom
petak 7.2 Panirani lungi¢, pire krumpir, umak od Spinata, kruh, maffin
ponedjeljak [ 10.2. | Piletina sa slaninom, kroketi, kruh, buhtla
utorak 11. 2. | Cufte u umaku od rajéice, pire krumpir, kruh, mramorni kola¢
srijeda 12. 2. | Pohani sir, tjestenina sa gauda sirom, kruh, sok 2 dl
Cetvrtak 13. 2. | Klasi¢na mesna Struca, francuska salata, kruh, banana
petak 14. 2. | Pizza capriccoza bez gljiva, kolac, ¢aj
ponedjeljak [ 17.2. | Peceni pileci file u umaku od chedar sira, tortellini, kruh, madarica
utorak 18. 2. | Bistra juha, riblji Stapi¢i, pire od krumpira, umak od Spinata, kruh, maffin
srijeda 19. 2. | PeCeni batak, mlinci, salata, kruh, sok 2 dl
Cetvrtak 20. 2. | Zagrebacki odrezak, tortellini u umaku, kruh, naranca
petak 21. 2. | Fino varivo s faSiranom $niclom, kruh, puding
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Normativi:

a)
b)
c)
d)
e)
f)
g)
h)
i)
i)}
k)

variva: 3 dcl,

meso: 15 dag (hrenovka 1/2 para),
riba: 15 dag,

mljeveno meso: 10 dag,

salate: 10 dag,

kruh: 1 kriska,

kolag, palacinka, strudla: 1 komad,
tjestenina: 10 dag,

krumpir, mlinci, riza: 10 dag,
voce: 1 komad,

puding, jogurt: 1 komad.



