111. 0SNOUNA SKOLA VARAZDIN

III. OSNOVNA SKOLA VARAZDIN
VARAZDIN, TRG IVANA PERKOVCA 35

JELOVNIK OBROKA (RUCKOVA) ZA PRODUZENI BORAVAK
ozujak 2025. GODINE

Cijena po obroku: 3,00 eura

Dan Datum Naziv obroka
ponedjeljak [ 3.3. | Pohani pile¢i file, pire krumpir, Spinat, naranc¢a

utorak 4.3. | Peceni svinjski file, rizi bizi, salata, kruh, choco-loco
srijeda 5.3. | Lignje na pariski, pommes-frites, kruh, kola¢
cetvrtak 6.3 Gulas s krumpirom, kruh, pita od jabuka
petak 7.3 Spagete bolonjez, zelena salata, kruh, banana
ponedjeljak [ 10.3. | ZapecCeni pile¢i file sa sirom, tjestenina, kruh, zelena salata, naranca
utorak 11. 3. | Lazanje, kupus salata, sok 2 dl
srijeda 2.3, ]V3urgqr S pphanom piletinom i sirom (dodaci: zelena salata, raj¢ica i majoneza),
Strukli od jabuka
Cetvrtak 13. 3. | Minestrona varivo s grahom, tjesteninom i povré¢em, palacinka s linoladom
petak 14. 3. | Riblji Stapiéi, peceni krumpir na pole s parmezanom, kruh, naranca
ponedjeljak | 17.3. | Pasta fazol, kruh, mramorni kolac¢
utorak 18. 3. | Pileca pljeskavica, pommes - frites, kecap, kruh, madarica
srijeda 19. 3. | Pizza bez gljiva, kola¢, nektar naranca 0,2 dcl
Cetvrtak 20. 3. | Bistra juha, rizoto s piletinom, zelena salata, kruh, jabuka
petak 21. 3. | Kuhana junetina, pire krumpir, sos od rajéice, kruh, muffin
ponedjeljak | 24.3. | Pljeskavica punjena sa sirom, meksicka salata, kruh, mramorni kola¢
utorak 25.3. | Zagrebacki odrezak, pe€eni krumpir na pole, ke¢ap, kruh, banana
srijeda 26. 3. | Pile¢i perklet, puzici, proljetna salata, kruh, kroasan

Cetvrtak 27.3. | Cevapi, pekarski krumpir, ajvar, kruh, $eik od vanilije
petak 28. 3. | Cufte u umaku od rajéice, pire krumpir, kruh, §trukli od tikve i sira

11l OSNOVNA SKOLA VARAZDIN
Trg lvana Perkovca 35, 42000 VaraZzdin, Hrvatska

~ D<) ured@os-treca-vz.skole.hr ~ & http://os-treca-vz.skole.hr/ ~ 75 +38542240545 ~ 5+38542204210 ~

Normativi:

a)
b)
9)
d)
e)
f)
g)

h)
)
i)
k)

variva: 3 dcl,

meso: 15 dag (hrenovka 1/2 para),
riba: 15 dag,

mljeveno meso: 10 dag,

salate: 10 dag,

kruh: 1 kriska,

kolag, palacinka, strudla: 1 komad,

tjestenina: 10 dag,

krumpir, mlinci, riza: 10 dag,
voce: 1 komad,
puding, jogurt: 1 komad.
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ponedjeljak

Pusti¢ko pecenje, kroketi od krumpira, povrtna salata, kruh, jabuka
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