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III. OSNOVNA SKOLA VARAZDIN
VARAZDIN, TRG IVANA PERKOVCA 35

JELOVNIK OBROKA (RUCKOVA) ZA PRODUZENI BORAVAK
listopad 2025. GODINE

Cijena po obroku: 3,00 eura

Dan Datum Naziv obroka
srijeda 1. 10. | Pohani sir, pommes-frites kecCap,kruh, sok 2 dI
Cetvrtak 2. 10. | Peceni batak, mlinci, kruh, vo¢ni jogurt
petak 3.10. | Kelj varivo, %2 hrenovke, kruh, ¢okoladni soufle
ponedjeljak . 10. | Piletina u umaku od poriluka sa parmezanom, kvinoja sa povré¢em, kruh, krafna

srijeda . 10. | Juha sa krpicama, knedle sa §ljivama, puding
Cetvrtak . 10. | Sarma, pire krumpir, kruh, buhtla
petak 10. 10. | Pohani odrezak, krpice sa zeljem, kruh, vo¢ni jogurt

6

utorak 7.10. | Samoborski kotleti, dinstani krumpir, kruh, Strukli
8
9

ponedjeljak [ 13. 10. | Svinjski paprikas, puzi¢i, kruh, Strudla
utorak 14. 10. | Pecena rebreca, pire krumpir, cikla salata, kruh, kola¢
srijeda 15. 10. | Pohana piletina, krumpir salata, kruh, naranca
Cetvrtak 16. 10. | Varivo sa krumpirom, , grahom i suhim mesom, kruh, makovnjaca
petak 17.10. | Riblji Stapici, pommes-frites, kruh ,sok 2 dl

ponedjeljak [ 20. 10. | Kremasti pile¢i gulas s porilukom, kruh, palacinke
utorak 21. 10. | Cufte u umaku od rajéice, pire krumpir, kruh, sok 2 dl

srijeda 22.10. | Piletina s povréem, kus-kus, salata, kruh , kola¢
Cetvrtak 23.10. | Gulas s njokama, kruh, Cokoladni soufle
petak 24.10. | Tjestenina zapecena sa sirom i vrhnjem, krafha

ponedjeljak [ 27. 10. | Peceni batak, kroketi sa Sunkom i sirom, kruh, kroasan

utorak 28. 10. | Pusticko pecenje, restani krumpir, kruh, mramorni kola¢
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Normativi:

a)
b)
c)
d)
e)
f)
g)
h)
i)
i)}
k)

variva: 3 dcl,

meso: 15 dag (hrenovka 1/2 para),
riba: 15 dag,

mljeveno meso: 10 dag,

salate: 10 dag,

kruh: 1 kriska,

kolag, palacinka, strudla: 1 komad,
tjestenina: 10 dag,

krumpir, mlinci, riza: 10 dag,
voce: 1 komad,

puding, jogurt: 1 komad.
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srijeda 29.10. | ¥ hrenovke, popecki od tikvice, kecap, kruh, maffin
Cetvrtak 30. 10. | Pohana piletina, grcka salata, kruh, sok 2 dl
petak 31. 10. | Riblja plocica, krumpir salata, perec
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