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III. OSNOVNA SKOLA VARAZDIN
VARAZDIN, TRG IVANA PERKOVCA 35

JELOVNIK OBROKA (RUCKOVA) ZA PRODUZENI BORAVAK
veljaca 2026. GODINE
Cijena po obroku: 3,00 eura

Dan Datum Naziv obroka
ponedjeljak [ 2.2. | Pile¢i paprika$ s noklecima, klipi¢

utorak 3.2. | Svinjski file u pikantnom umaku, puzici, kiseli krastavci, kruh, medenjak
srijeda 4.2. | % hrenovke, pire krumpir, kruh, puding
Cetvrtak 5.2. | Puretina s povréem i tjesteninom, cikla salta, kruh, kola¢

petak 6.2. | Sekelji gulas, palenta, perec

ponedjeljak [ 9.2. | Fantasti¢no varivo s kobasicom, kruh, buhtla s marmeladom

utorak 10. 2. | Zagorski paprika$ s krumpirom, kruh, kola¢
srijeda 11. 2. | Pile¢a pljeskavica, krumpir salata, roli od ¢okolade
Cetvrtak 12. 2. | Samoborski kotleti, dinstani krumpir, kruh, naranca
petak 13.2. | Cevapi u hambiju (dodatak: kegap), kolag
ponedjeljak [ 16.2. | Pile¢i burger, pommes-frites, muffin Cokoladni kocka
utorak 17. 2. | Rizoto s piletinom i1 povréem, cikla salata, kruh
Srijeda 18. 2. | Riblja plo€ica, krumpir salata, puding
cetvrtak 19. 2. | Kelj varivo s kobasicom, kruh, makovnjaca
petak 20.2. | Cufte u umaku od rajéice, pire krumpir, kruh, sok
ponedjeljak [ 23.2. | Puzi¢i s mljevenim mesom, kruh, naranca
utorak 24. 2. | Seljacki lonac s kobasicom, kruh, roli od ¢okolade
srijeda 25.2. | Pohani odrezak, dinstana riza, cikla salata, kruh, sok
cetvrtak 26. 2. | Pljeskavica, slani krumpir, kifla
petak 27.2. | Peceni batak, mlinci, kiseli krastavac, kruh, sok
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Normativi:

a)
b)
c)
d)
e)
f)
g)
h)
i)
i)}
k)

variva: 3 dcl,

meso: 15 dag (hrenovka 1/2 para),
riba: 15 dag,

mljeveno meso: 10 dag,

salate: 10 dag,

kruh: 1 kriska,

kolag, palacinka, strudla: 1 komad,
tjestenina: 10 dag,

krumpir, mlinci, riza: 10 dag,
voce: 1 komad,

puding, jogurt: 1 komad.



